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DALLE INDICAZIONI NAZIONALI PER IL CURRICOLO 
CULTURA SCUOLA PERSONA 

 
Finalità generali  
 
Il cuore didattico del Piano dell'Offerta Formativa è il CURRICOLO, predisposto dalla comunità professionale nel rispetto degli orientamenti 
e dei vincoli posti dalle Indicazioni ministeriali; la sua elaborazione è il terreno su cui si misura concretamente la capacità progettuale dei 
tre Ordini di scuola. Nello specifico ogni singola Istituzione scolastica è chiamata a prendere decisioni di tipo didattico ed organizzativo, a 
elaborare specifiche scelte in relazione a contenuti, metodi, organizzazione e valutazione, con particolare attenzione alla continuità del 
percorso educativo dai tre ai quattordici anni, nell'arco del quale si intrecciano e si fondono i processi cognitivi e quelli relazionali.  
In tale scenario, il curricolo è stato organizzato nel rispetto delle finalità qui di seguito riportate.  
 

✔ LA SCUOLA NEL NUOVO SCENARIO - Promuovere la capacità degli studenti di dare senso alla varietà delle loro esperienze, 
attraverso l’apprendimento ed il saper stare al mondo. - Promuovere l’interazione tra famiglia e scuola, tra scuola e territorio e tra 
culture diverse. - Sviluppare negli studenti un’identità consapevole ed aperta nel riconoscimento reciproco. - Formare la persona sul 
piano cognitivo e culturale. - Offrire occasioni di apprendimento dei saperi, dei linguaggi culturali di base, del linguaggio dei media e 
della ricerca multidimensionale. - Favorire l’acquisizione di strumenti di pensiero per apprendere a selezionare le informazioni. - 
Promuovere l’elaborazione di metodi e di categorie per intraprendere itinerari personali. - Favorire l’autonomia di pensiero.  
 

✔ CENTRALITÀ DELLA PERSONA - Promuovere un’azione educativa incentrata sulla globalità della persona in tutti i suoi aspetti: 
cognitivi, affettivi, relazionali, corporei, estetici, etici, spirituali, religiosi. - Costruire la scuola come luogo accogliente e formare la 
classe come gruppo in cui promuovere legami cooperativi che consentano di gestire i conflitti. - Fornire gli strumenti per “apprendere 
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ad apprendere”, per costruire e trasformare le mappe dei saperi. - Elaborare strumenti di conoscenza per comprendere i contesti 
naturali, sociali, culturali, antropologici. Curricolo di Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo Grado. 
 

✔ PER UNA NUOVA CITTADINANZA - Insegnare le regole del vivere e del convivere. - Proporre un’educazione che spinga a compiere 
scelte autonome e feconde. - Costruire un’alleanza educativa con i genitori. - Favorire una stretta connessione di relazioni con il 
territorio. – 
Promuovere rapporti di collaborazione con le comunità di appartenenza, locali e nazionali. - Fornire gli strumenti per “apprendere ad 
essere” attraverso la valorizzazione dell’unicità e la singolarità dell’identità culturale di ciascuno. - Sostenere attivamente 
l’interazione e l’integrazione di soggetti appartenenti a culture diverse, in una dimensione sempre più interculturale. - Formare 
cittadini in grado di partecipare consapevolmente alla costruzione di collettività ampie e composite (nazionale, europea, mondiale). 
- Educare alla convivenza attraverso la valorizzazione delle diverse identità e radici culturali di ciascuno. - Educare ad una 
cittadinanza unitaria e plurale ad un tempo, per formare cittadini italiani che siano nello stesso tempo cittadini dell’Europa e del 
mondo. - Promuovere riflessioni e cogliere relazioni tre le molteplici esperienze culturali emerse nei diversi spazi e nei diversi tempi 
della storia europea e della storia dell’umanità. - Vivere il presente come intreccio tra passato e futuro, tra memoria e progetto.  

 
✔ PER UN NUOVO UMANESIMO - Soddisfare il bisogno di conoscenze degli studenti sia attraverso il pieno dominio dei singoli ambiti 

disciplinari che con l’elaborazione di molteplici connessioni, nella prospettiva di un nuovo umanesimo fondato sull’alleanza tra 
scienza, storia, discipline umanistiche, arte e tecnologia. - Insegnare a ricomporre i grandi oggetti della conoscenza superando la 
frammentazione delle discipline e integrandole tra loro. - Promuovere i saperi propri di un nuovo umanesimo cogliendo problemi, 
implicazioni, condizioni dell’uomo, della scienza e della tecnologia, valutandone limiti e possibilità per vivere ed agire. - Acquisire la 
consapevolezza che i grandi problemi dell’attuale condizione umana possono essere affrontati e risolti attraverso la collaborazione 
tra nazioni, ma anche tra discipline e culture. - Elaborare saperi necessari per comprendere la condizione “dell’uomo planetario” 
attraverso l’esercizio consapevole di una cittadinanza nazionale, europea e planetaria che permetta di interconnettere il microcosmo 
personale con il macrocosmo umano.  

 
✔ SCUOLA, COSTITUZIONE, EUROPA - Promuovere lo sviluppo armonico ed integrale della persona e la crescita civile e sociale del 

Paese, all’interno dei principi costituzionali e della tradizione culturale europea. - Collaborare con le famiglie e con le altre formazioni 
sociali. - Assumere come orizzonte di riferimento il Quadro delle Competenze Chiave di Cittadinanza per l’apprendimento 
permanente, lungo tutto l’arco della vita. 
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PROFILO DELLO STUDENTE E COMPETENZE CHIAVE AL TERMINE DEL PRIMO CICLO DI 
ISTRUZIONE 

 
- Valorizzare gli apprendimenti formali, non formali ed informali per promuovere competenze funzionali all’apprendimento permanente: 
predisporre un “insieme” di esperienze attraverso cui ogni alunno/a possa effettuare percorsi formativi flessibili nel rispetto delle necessità 
e delle differenze individuali, in ambienti di apprendimento attraenti ed aperti all’innovazione, possa essere aiutato a comprendere e 
valorizzare le peculiarità dei molteplici livelli della sua identità (locale, nazionale, europea, di cittadino del mondo), possa costruire le 
fondamenta del suo apprendimento lungo tutto l’arco della vita (non scholae sed vitae discimus: non si impara per la scuola, ma per la vita 
– Raffaele Laporta).  
 

✔ Comunicazione nella madrelingua - Attività quotidiane volte alla cura di espressione ed interpretazione di concetti, pensieri, 
sentimenti, fatti, opinioni, in forma sia orale che scritta; stimolo all’ interazione linguistica, pertinente e creativa, in diversi contesti 
culturali e sociali, di istruzione e formazione, di lavoro, di vita domestica e tempo libero (vir bonus dicendi peritus); - attività continue 
e costanti per l’uso corretto delle regole ortografiche e morfosintattiche.  

 
✔ Comunicazione nelle lingue straniere - Attività dialogiche e ludiche per esprimersi in una o più lingue straniere, per gestire 

interazioni verbali, attraverso l’uso di un vocabolario adeguato e di una grammatica funzionale. Ogni alunno/a europeo/a dovrà avere 
la possibilità di acquisire competenze di base comuni a livello europeo.  

 
✔ Competenza matematica, scientifica, tecnologica - Attività mirate all’acquisizione di una mentalità matematico-scientifico-

tecnologica per “verificare l’esistente” e cercare di risolvere problemi in situazioni quotidiane, ponendo attenzione sui processi e 
sull’attività di tipo laboratoriale al fine di attivare il pensiero, l’ipotesi risolutiva e non solo la mera conoscenza di formule applicative. 
Ogni alunno/a europeo/a dovrà avere la possibilità di acquisire competenze di base comuni a livello europeo.  

 
✔ Competenza digitale - Attività volte ad usare con dimestichezza e spirito critico le tecnologie della società dell’informazione 

cercando di reperire, selezionare, valutare, conservare informazioni e allo stesso tempo produrne, presentandole e scambiandole 
anche mediante comunicazione in “rete collaborativa” Ogni alunno/a europeo/a dovrà avere la possibilità di acquisire competenze 
di base comuni a livello europeo. 
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✔ Imparare ad imparare - Attività stimolanti all’uso di strategie molteplici in contesti diversi, facendo e ponendosi domande, affinché 
la conoscenza acquisita si metacognitivizzi attraverso la riflessione sui percorsi e sui processi, divenga abilità e competenza per 
conoscenze nuove in un processo senza fine, in cui la memoria diventi strumento e l’emozione stimolo intellettuale capace di 
generare nuove intuizioni, nuovi bisogni ed esigenze, nuove domande.  

 
✔ Competenze sociali e civiche - Attività, stimoli, azioni che inducono a “vivere” la Cittadinanza e la Costituzione attraverso azioni 

quotidiane di pace all’interno della scuola, quale comunità educante, autoeducante e coeducante. Ogni alunno/a europeo/a farà 
esperienza di pratica di cittadinanza attiva e di volontariato, anche miranti a favorire uno sviluppo sostenibile.  
Spirito di iniziativa e di imprenditorialità - Attività pratiche e riflessioni che inducono a tradurre le idee in azione, attraverso percorsi 
di creatività e innovazione (traduzione di brani, interpretazione di testi poetici, ricerche storiche, soluzioni a problemi …ma anche 
semplicemente gestione serena della dimensione di vita di gruppo e di classe).  

 
✔ Consapevolezza ed espressione culturale - Percorsi volti a conoscere noi e il mondo-cultura che ci circonda attraverso 

l’avvicinamento alla letteratura, alla pittura, alla scultura, all’architettura, al teatro, al cinema, alla musica, alla danza…anche per 
mezzo di interventi didattici ed occasioni fuori dall’aula scolastica (partecipazione a mostre, spettacoli di diversa tipologia viaggi di 
integrazione culturale, ecc.) Ogni alunno/a europeo/a dovrà avere la possibilità di accedere e confrontarsi con una pluralità di mezzi 
espressivi e/o artistici, a tutti i livelli scolastici. 
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L’ORGANIZZAZIONE DEL CURRICOLO 

 
La costruzione del curricolo verticale di istituto è un processo articolato di ricerca ed innovazione educativa, che pone particolare attenzione 
alla continuità e all’unitarietà dello stesso percorso educativo che va dai 3 ai 14 anni. Il curricolo verticale si struttura nel rispetto di finalità, 
traguardi per lo sviluppo delle competenze, obiettivi di apprendimento, valutazione, certificazione delle competenze e si esplicita nel profilo 
dello studente al termine del primo ciclo di istruzione.  
Il curricolo favorisce pratiche inclusive e di integrazione, promuove prevenzione e recupero della dispersione scolastica, rende la scuola 
viva comunità educativa, professionale, di cittadinanza: esso si realizza come processo dinamico ed aperto, attraverso i campi di esperienza 
e le discipline.  
 

✔ CAMPI DI ESPERIENZE - Introdurre ai sistemi simbolico-culturali attraverso i campi di esperienza, luoghi del fare e dell’agire del 
bambino, per favorirne il percorso educativo ed orientarlo nella molteplicità e nella diversità degli stimoli e delle attività, attraverso 
lo sviluppo dell’identità, dell’autonomia, della competenza e delle prime esperienze di cittadinanza.  

 
✔ DISCIPLINE E POSSIBILI AREE DISCIPLINARI - Organizzare gli apprendimenti orientandoli verso saperi di tipo disciplinare. - 

Promuovere la ricerca di connessioni ed interconnessioni trasversali tra diversi saperi disciplinari, per assicurare l’unitarietà 
dell’insegnamento. - Far interagire e “collaborare” le discipline, in modo da confrontarsi ed intrecciarsi tra loro evitando 
frammentazioni. - Utilizzare strumenti e metodi molteplici che contribuiscono a rafforzare trasversalità ed interconnessioni.  

 
✔ TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE - Individuare percorsi (piste culturali e didattiche) che consentano di 

finalizzare l’azione educativa allo sviluppo integrale dell’alunno (saper, saper fare, saper vivere con gli altri).  
 

✔ OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO - Individuare campi del sapere, conoscenze, abilità organizzati in nuclei tematici e ritenuti strategici 
per raggiungere i traguardi per lo sviluppo delle competenze.  

 
✔ VALUTAZIONE - Predisporre un sistema di valutazione, con preminente funzione formativa, che precede, accompagna e segue i 

percorsi curricolari ed i processi di apprendimento e che sia di stimolo al miglioramento continuo. - Attivare forme di autovalutazione 
che introducano modalità riflessive sull’organizzazione dell’offerta educativa e didattica della scuola. 

 



6 
 

✔ CERTIFICAZIONE DELLE COMPETENZE - Progettare percorsi per la promozione, la rilevazione, la valutazione e la certificazione delle 
competenze al termine della scuola primaria e della scuola secondaria di primo grado.  
 

✔ UNA SCUOLA DI TUTTI E DI CIASCUNO - Sviluppare l’azione educativa coerentemente con i principi di inclusione ed integrazione 
culturale, attraverso strategie e percorsi personalizzati e prevenzione della dispersione scolastica.  

 
✔ COMUNITÀ EDUCATIVA, COMUNITÀ PROFESSIONALE, CITTADINANZA - Valorizzare la libertà, l’iniziativa e la collaborazione di tutti 

(operatori scolastici, famiglie, enti locali e territoriali). 
 

● Collaborare e partecipare: interagire in gruppo, comprendendo i diversi punti di vista, valorizzando le 
proprie e le altrui capacità, gestendo la conflittualità, contribuendo all’apprendimento comune ed alla 
realizzazione delle attività collettive, nel riconoscimento dei diritti fondamentali degli altri  
 

● Agire in modo autonomo e responsabile: partecipare attivamente alla vita sociale, riconoscendo 
l’importanza delle regole, della responsabilità personale, dei diritti e doveri di tutti, dei limiti e delle 
opportunità  

 
● Risolvere i problemi: affrontare situazioni problematiche e risolverle, applicando contenuti e metodi delle 

diverse discipline e le esperienze di vita quotidiana  
 

● Individuare collegamenti e relazioni: riconoscere analogie e differenze, cause ed effetti tra fenomeni, 
eventi e concetti, cogliendone la natura sistemica 

  
● Acquisire ed interpretare l’informazione: acquisire ed interpretare criticamente l’informazione ricevuta, 

valutandone l’attendibilità e l’utilità, distinguendo fatti ed opinioni 
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IL CURRICOLO DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA 
Secondo le Indicazioni Nazionali per il Curricolo della scuola dell’infanzia e del primo 

ciclo di istruzione – anno 2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La disciplina che si identifica con l'educazione delle facoltà intellettuali,  
si identifica anche con la libertà.  

[...] La libertà autentica, in poche parole, è intellettuale,  
riposa nel potere educato del pensiero. (J. Dewey) 
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CAMPI di ESPERIENZA / DISCIPLINE 
dell’Area Linguistico – espressivo – musicale 

 
 
PREMESSA  
La scuola dell’infanzia, alla luce di una nuova visione umanistica della società, già fortemente connotata da principi di pluralismo culturale, 
si rivolge a tutti i bambini e le bambine dai tre ai sei anni di età concorrendo alla formazione completa dell’individuo con un’azione educativa 
orientata ad accogliere la diversità e l’unicità di ciascuno.  
Essa si pone la finalità di promuovere nei bambini lo sviluppo dell’identità, dell’autonomia, della competenza e li avvia alla cittadinanza.  
Tali finalità convergono all’interno dei cinque campi di esperienza che a loro volta si articolano in traguardi di sviluppo delle competenze 
suggerendo all’insegnante orientamenti, attenzioni e responsabilità nell’organizzare piste di lavoro:  
1. Il sé e l’altro  
2. Il corpo e il movimento  
3. Immagini, suoni, colori Sistemi simbolici della nostra cultura attraverso i quali predispone il  
4. I discorsi e le parole curricolo esplicito della scuola dell’infanzia  
5. La conoscenza del mondo  
 
Volendo collocare i campi di esperienza all’interno delle competenze chiave europee, a cui più strettamente fanno riferimento, potremmo 
stabilire una corrispondenza del tipo:  
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LE COMPETENZE CHIAVE EUROPEE - I CAMPI D’ESPERIENZA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

LE COMPETENZE CHIAVE EUROPEE 
 

I CAMPI D’ESPERIENZA 
 

1. Comunicazione nella madrelingua  I discorsi e le parole - tutti  

2. Comunicazione nelle lingue straniere  

3. Competenze di base in matematica, scienze e 
tecnologia  

La conoscenza del mondo – Oggetti, fenomeni, viventi  
Numero e spazio  

4. Competenze digitali  Immagini, suoni, colori - tutti  

5. Imparare a imparare  Tutti  

6. Competenze sociali e civiche  Il sé e l’altro - tutti  

7. Spirito di iniziativa e imprenditorialità  Tutti  

8. Consapevolezza ed espressione culturale  Il corpo e il movimento Immagini, suoni, colori  
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CAMPO DI ESPERIENZA I DISCORSI E LE PAROLE 
 

DAI TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
 

3 ANNI 
 

4 ANNI 
 

5 ANNI 
 

Sviluppare la padronanza d’uso 
della lingua italiana e arricchire 
e precisare il proprio lessico. 
 
Sviluppare fiducia e motivazione 
nell’esprimere e comunicare agli 
altri le proprie emozioni, 
domande, ragionamenti, 
pensieri attraverso il linguaggio 
verbale 
 
Raccontare, inventare, ascoltare 
e comprendere la lettura di 
storie. 
 
Dialogare, discutere, chiedere 
spiegazioni e spiegare. 
 
Usare il linguaggio per 
progettare le attività e per 
definire le regole. 
 
Sviluppare un repertorio 
linguistico adeguato alle 
esperienze e agli apprendimenti 

 
Esprimere verbalmente i propri 
bisogni. 
 
Ascoltare e comprende semplici 
richieste 
 
Memorizzare e ripete brevi 
filastrocche 
 
Memorizzare nuove parole 
 
Acquisire la corretta pronuncia 
dei principali fonemi 
 
 
Denominare oggetti ed immagini 
 

 
Comprendere semplici 
consegne 
 
Usare un linguaggio semplice 
per comunicare con compagni 
ed adulti 

 
 

 
Comprendere e riferire i 
contenuti di una narrazione 
 
Verbalizzare vissuti ed 
esperienze  
 
Memorizzare e usare 
correttamente nuovi termini 
 
 
Acquisire la pronuncia corretta 
dei fonemi 
 
 
Denominare e descrivere oggetti 
ed immagini 
 
Comprendere ed eseguire 
consegne verbali 
 
Usare un linguaggio 
maggiormente strutturato per 
comunicare con compagni ed 
adulti 
 

 
Esprimere attraverso enunciati 
minimi comprensibili e 
utilizzare frasi strutturate 
correttamente; 

 
Raccontare propri vissuti con 
l'ausilio di domande stimolo 
dell’insegnante 

 
 

Ascoltare e partecipare alle 
conversazioni guidati 
dall'adulto  

 
 

Eseguire consegne semplici 
impartite dall’adulto o dai 
compagni. 

 
 

A partire dalle sequenze, 
ricostruire per sommi capi il 
racconto   

 
Mostrare curiosità per il segno 
grafico della scrittura 
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compiuti nei diversi campi di 
esperienza 
 
Riflettere sulla lingua, 
confrontare lingue diverse, 
riconoscere apprezzare e 
sperimentare le pluralità 
linguistiche 
 
Essere consapevole della 
propria lingua materna 
 
Formulare ipotesi sulla lingua 
scritta e sperimentare le prime 
forme di comunicazione 
attraverso la scrittura 

 
 

  

Mostrare curiosità per il segno 
grafico in generale 

 
 

Manifestare interesse per la  
lingua scritta 

   
 Avere un essenziale 
“vocabolario” linguistico.  
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LIVELLI DI PADRONANZA AL TERMINE DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA 
I DISCORSI E LE PAROLE 

 
 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: comunicazione nella madre lingua 
CAMPO DI ESPERIENZA: “I discorsi e le parole” 

 
 

BASE 
 

 
INTERMEDIO 

 
AVANZATO 

 
A1) Esprimersi attraverso enunciati minimi 
comprensibili e utilizzando frasi strutturate 
correttamente; 
 
B1) Raccontare propri vissuti con l'ausilio di 
domande stimolo dell’insegnante 
 
 
C1) Ascoltare e partecipare alle 
conversazioni guidati dall'adulto  
 
 
 
D1) Eseguire consegne semplici impartite 
dall’adulto o dai compagni. 
 
 

 
A2) Esprimersi con enunciati complessi 
utilizzando anche espansioni linguistiche 
 
B2) Raccontare propri vissuti senza bisogno 
di domande stimolo dell’insegnante  
 
 
C2) Partecipare alle conversazioni 
intervenendo in modo pertinente 
 
 
 
D2) Eseguire consegne complesse 
 
 
 
 

 
A3 e B3) Esprimere le proprie opinioni e i 
propri stati d’animo in modo pertinente e 
con lessico appropriato, formulando anche 
valutazioni e ipotesi sulle cause e sulle 
azioni conseguenti da intraprendere, 
rispondendo a domande stimolo 
dell’adulto.  
 
C3) Partecipare alle conversazioni 
intervenendo in modo pertinente e 
ascoltando i contributi degli altri per non 
ripetersi 
 
D3) Eseguire consegne e indicazioni anche 
di una minima complessità (doppie) 
impartite dall’insegnante e chiedere 
spiegazioni quando non ha compreso.  
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E1) A partire dalle sequenze, ricostruire per 
sommi capi il racconto   
 
 
 
F1) Mostrare curiosità per il segno grafico  
 
 
G1) Manifestare interesse per la  
lingua scritta 
   
 
 
 
H1) Avere un essenziale “vocabolario” 
linguistico.  
   

 

 
E2) A partire dalle sequenze ricostruire con 
precisione un racconto 
 
 
 
F2) Conoscere i grafemi e i corrispondenti 
fonemi con un approccio logico-creativo  
   
G2) comprendere che i suoni hanno una 
rappresentazione grafica propria 
 
 
 
 
H2) Utilizzare e conoscere parole nuove  
 
 
 
 
 
 

 
E3) Ricostruire una trama a partire da 
sequenze illustrate e, viceversa, illustrare 
un racconto con sequenze o traducendo 
l’argomento principale in unica illustrazione  
 
F3) Conoscere i grafemi e i corrispondenti 
fonemi e compiere lettura sillabica di 
semplici parole 
   
G3) Comprendere che i suoni hanno una 
rappresentazione grafica propria e che le 
parole sono una sequenza di fonemi e 
grafemi  
   
H3) Ampliare il proprio patrimonio lessicale 
contestualizzando i nuovi vocaboli 
acquisiti. 
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CAMPO DI ESPERIENZA - LA CONOSCENZA DEL MONDO 
 

DAI TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
 

3 ANNI 
 

4 ANNI 
 

5 ANNI 
 
Orientarsi e collocare 
correttamente nello spazio sé 
stesso, oggetti, persone 
 
Riconoscere e descrivere le 
principali forme geometriche 
 
Operare con le quantità 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Scoprire le forme degli oggetti 
(rotondo e quadrato) 
 
 
Esplorare lo spazio localizzando 
se stesso, gli oggetti e le 
persone 
 
Comprendere e descrivere una 
situazione spaziale 
 
 
Scoprire le quantità di oggetti 
concreti uno, niente, pochi, tanti 

 
Riconoscere e descrivere le 
forme rotonda, quadrata. 
 
 
Esplorare lo spazio localizzando 
sé stesso, gli oggetti e le persone 
 
Comprendere e descrivere una 
situazione spaziale usando i 
termini topologici adeguati 
 
Scoprire le quantità di oggetti 
concreti uno, niente, pochi, tanti 

 
Ordinare oggetti in base a 
macro-caratteristiche e 
raggruppare 
oggetti in base 
a caratteristiche salienti 
(mettere in serie i cubi dal 
più grande al più piccolo, tutti i 
giocattoli; i cerchi grandi e 
quelli 
piccoli; i bottoni rossi e quelli 
blu…) su indicazione 
dell’insegnante  
 
Individuare, a richiesta, 
grosse differenze in 
persone, animali, oggetti 
(il giovane e l’anziano; 
l’animale adulto e il 
cucciolo; l’albero con le 
foglie e quello spoglio, 
ecc.) 
 
Distinguere fenomeni 
atmosferici molto diversi 
(piove, sereno, caldo, 
freddo…). 
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Orientarsi nello spazio 
prossimo noto 
muoversi con sicurezza. 
 
 
 
Individuare i primi rapporti 
topologici di base attraverso 
l'esperienza motoria e l'azione 
diretta 
 
Eseguire compiti relativi alla vita 
quotidiana che implichino 
conte, 
attribuzioni biunivoche 
oggetti/persone. 
Utilizzare correttamente gli 
indicatori di quantità: uno- 
molti-pochi- nessuno. 
 
 
  
Nominare le cifre; numerare 
correttamente entro il 10 
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LIVELLI DI PADRONANZA AL TERMINE DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA  
CONOSCENZA DEL MONDO 

 
COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: competenze matematiche 

CAMPO DI ESPERIENZA: “Conoscenza del mondo” 
 

 
BASE 

 

 
INTERMEDIO 

 
AVANZATO 

 
A1) Ordinare oggetti in base a 
macro-caratteristiche e raggruppare 
oggetti in base 
a caratteristiche salienti 
(mettere in serie i cubi dal 
più grande al più piccolo, tutti i 
giocattoli; i cechi grandi e quelli 
piccoli; i bottoni rossi e quelli 
blu…) su indicazione 
dell’insegnante  
 
B1) Individuare, a richiesta, 
grosse differenze in 
persone, animali, oggetti 
(il giovane e l’anziano; 
l’animale adulto e il 
cucciolo; l’albero con le 

 
A2) Ordinare spontaneamente oggetti in 
base a macro-caratteristiche e raggruppare 
oggetti in base a caratteristiche salienti 
(mettere in serie i cubi dal 
più grande al più piccolo, tutti i 
giocattoli; i cechi grandi e quelli 
piccoli; i bottoni rossi e quelli 
blu…). 
 
 
 
B2) Individuare differenze e 
trasformazioni nelle persone, 
negli oggetti, nel paesaggio e 
porre domande sulle ragioni. 
 
 

 
A3) Raggruppare oggetti per caratteristiche 
e funzioni, anche combinate (es: i bottoni 
grandi e gialli...). Raggruppare e ordinare 
oggetti giustificando i criteri, 
individuare, a richiesta, gli 
eventuali elementi estranei. 
 
 
 
 
 
B3) Individuare e motivare trasformazioni 
note nelle persone, nelle cose, nella natura 
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foglie e quello spoglio, 
ecc.) 
 
 
C1) Distinguere fenomeni 
atmosferici molto diversi 
(piove, sereno, caldo, 
freddo…). 
 
 
D1) Orientarsi nello spazio 
prossimo noto e vi si 
muove con sicurezza. 
 
 
 
E1) Individuare i primi rapporti topologici di 
base attraverso l'esperienza motoria e 
l'azione diretta 
 
 
F1) Eseguire compiti relativi alla vita 
quotidiana che implichino conte, 
attribuzioni biunivoche oggetti/persone. 
Utilizzare correttamente gli indicatori di 
quantità: uno- molti-pochi- nessuno. 
 
  

 
 
 
 
C2) Rappresentare graficamente 
fenomeni atmosferici servendosi 
di simboli convenzionali 
 
 
 
D2) Orientarsi con sicurezza nello 
spazio dell’aula e negli spazi più 
prossimi e noti della scuola. 
 
 
 
E2) Utilizzare concetti spaziali e topologici 
(vicino, lontano, sopra, sotto, 
avanti, dietro, destra, sinistra …) anche 
senza l’esperienza motoria concreta 
 
F2) Utilizzare quantificatori in maniera 
autonoma (es. regoli...) nonché utilizza in 
maniera appropriata gli indicatori “alcuni”, 
“una parte”. Conoscere ed utilizzare con 
l’aiuto dell’adulto quantificatori (es. regoli) 
 
 

 
 
 
C3) Ordinare correttamente i giorni della 
settimana; nominare i mesi e le stagioni, 
sapendovi collocare azioni, fenomeni 
ricorrenti (estate=vacanze; 
natale=inverno, ecc.) 
 
D3) Orientarsi correttamente negli spazi di 
vita (casa, scuola, pertinenze); eseguire 
percorsi noti con sicurezza; collocare 
correttamente oggetti negli spazi 
pertinenti. 
 
 E3) Utilizzare concetti spaziali e topologici 
(vicino, lontano, sopra, sotto, 
avanti, dietro, destra, sinistra …) per 
orientarsi nel tempo e nello spazio 
 
F3) Confrontare quantità utilizzando stimoli 
percettivi; verificare attraverso la 
conta (es. la collana più lunga ha 
necessariamente più elementi rispetto 
alla collana corta?) 
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H1) Nominare le cifre; numerare 
correttamente entro il 10. 
 

H2) Nominare le cifre e riconoscere i 
simboli e cercando di riprodurli. 

H3) Nominare le cifre, riconoscerne i 
simboli e riprodurli in maniera adeguata. 
 

 
 
 
 

CAMPO DI ESPERIENZA IL SÉ e L’ALTRO 
 
 

DAI TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
 

3 ANNI 
 

4 ANNI 
 

5 ANNI 
 
Conquistare una progressiva 
autonomia e un progressivo 
senso dell’identità personale. 
 
Riconoscere controllare ed 
esprimere emozioni, sentimenti 
e bisogni. 
 
Sapere di avere una storia 
personale e famigliare e 
sviluppare un senso di 
appartenenza alla propria 
comunità 
 
 
 
 

 
Controllare le emozioni del 
distacco dalla famiglia. 
 
 
Accettare la condivisione di 
giochi e materiali 
 
Comprendere che esistono 
regole da rispettare 
 
 
Accorgersi dell’esistenza di 
uguaglianze e differenze di 
genere sessuale tra il gruppo 
 
 
Scoprire la propria corporeità. 

 
Controllare le emozioni del 
distacco dalla famiglia e riferire i 
propri stati emotivi 
 
Partecipare alle attività di gruppo  
 
 
Conoscere le norme e cercare di 
rispettarle 
 
 
Conoscere le differenze fisiche 
 
 
 
Avere conoscenza del proprio 
corpo. 

 
 Controllare le emozioni relative 
al distacco con la famiglia e 
riconoscere i propri stati emotivi  
 
Effettuare scelte sulla base 
delle proprie preferenze. 
 
 Partecipare alle attività di 
gruppo condividendo i materiali 
 
Comprendere e rispettare le 
norme che regolano la vita di 
gruppo 

 

Riconoscere la propria identità 
sessuale 
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Ascoltare, confrontarsi, 
discutere con adulti e pari 
rendendosi conto che esistono 
punti di vista diversi. 
 
 
 

 
Riconoscersi come 
appartenente al proprio nucleo 
famigliare 
 
 
 
Riconoscersi come 
appartenente al proprio gruppo-
sezione- scuola 
 
 

 
Riconoscersi come appartenente 
al proprio nucleo famigliare 
 
 
Riconoscersi come appartenente 
al proprio gruppo-sezione- 
scuola 
 

Avere consapevolezza del 
proprio sé corporeo e delle 
proprie potenzialità espressive. 

 
 
Riconoscersi come 
appartenente al proprio nucleo 
famigliare e alla propria 
comunità 
 
Riconoscersi come 
appartenente al proprio gruppo-
sezione- scuola 
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LIVELLI DI PADRONANZA AL TERMINE DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA 
IL SÉ E L’ALTRO 

 
 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: competenze sociali e civiche 
CAMPO DI ESPERIENZA: il sé e l’altro 

 
BASE 

 

 
INTERMEDIO 

 
AVANZATO 

 
A1) Controllare le emozioni relative al 
distacco con la famiglia e riferire i propri 
stati emotivi  
 
B1) Effettuare scelte sulla base delle 
proprie preferenze. 
 
 
C1) Partecipare alle attività di gruppo 
condividendo i materiali 
 
 
 
D1) Comprendere la   di norme che 
regolano la vita di gruppo 

 

 

 
A2) Riconoscere i propri stati emotivi e 
riferire i fattori determinanti  
 
 
B2) Effettuare scelte sulla base delle 
proprie preferenze sapendole motivare. 
 
 
C2) Interagire con adulti e con il gruppo 
classe 
 
 
 
D2) Conoscere e rispettare le norme che 
regolano la vita di gruppo 

 

 

 
A3) Riconoscere i propri stati emotivi, 
riferire i fattori determinanti e cercare 
soluzioni per superare situazioni di crisi 
 
B3) Effettuare scelte sulla base delle 
proprie preferenze sapendole motivare, 
rispettando quelle altrui 
 
C3) Partecipare attivamente alle attività di 
gruppo e alla vita di sezione interagendo in 
modo costruttivo con adulti e con il gruppo 
classe 
 
D3) Conoscere e rispettare le norme che 
regolano la vita di gruppo offrendo 
spontaneamente il proprio aiuto per 
mantenere l'ordine e il rispetto delle regole. 
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E1) Riconoscere la propria identità 
sessuale 

 

 
 
E2) Riconoscere la propria e l’altrui identità 
sessuale 
 

 
E3) Riconoscere e rispettare la   propria e 
l'altrui identità sessuale 
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CAMPO DI ESPERIENZA IMMAGINI SUONI E COLORI 
 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
 

3 ANNI 
 

4 ANNI 
 

5 ANNI 
 
 
Sperimentare tecniche 
espressive, grafiche, pittoriche 
e plastiche 
 
 
 
 
Esplorare i materiali a 
disposizione e utilizzarli con 
creatività e fantasia 
 
 

 
 
Accettare di sperimentare 
tecniche espressive diverse 
 
Produrre segni e disegni ai quali 
dare un significato 
 
Riconoscere e denominare i 
colori fondamentali 
 
Accettare di manipolare materiali 
diversi 
 
 
Riconoscere suoni e rumori 
dell’ambiente 
 

 
 
Accettare di sperimentare 
tecniche espressive diverse 
 
Produrre segni e disegni ai quali 
dare un significato 
 
Riconoscere e denominare i 
colori fondamentali e i principali 
derivati 
 
Utilizzare i colori in modo 
adeguato al contesto 
 
Manipolare materiali per 
produrre manufatti in modo 
consapevole 
 
 
Riconoscere suoni e rumori 
dell’ambiente 
 

 
 

Seguire spettacoli per bambini 
di vario tipo 
 
Esprimersi attraverso il disegno, 
spiegando cosa si voleva 
rappresentare, 
intenzionalmente 
 
Riprodurre suoni e canti 
ascoltati e cantare semplici 
canzoni 
 
Comunicare, con la mimica e i 
gesti, i propri bisogni e stati 
d’animo 
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LIVELLI DI PADRONANZA AL TERMINE DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA 
IMMAGINI, SUONI E COLORI 

 
 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: consapevolezza ed espressione culturale competenze digitali 
CAMPO DI ESPERIENZA: immagini, suoni e colori 

 
BASE 

 

 
INTERMEDIO 

 
AVANZATO 

 
A1) Segue spettacoli per bambini di vario 
tipo 

 
B1) Si esprime attraverso il disegno, 
spiegando cosa voleva rappresentare, 
intenzionalmente 
 
C1) Riproduce suoni e canti ascoltati e 
canta semplici canzoni 
 
D1) Comunica, con la mimica e i gesti, i 
propri bisogni e stati d’animo 

 
A2) Segue con attenzione adeguata 
spettacoli di vario tipo 
 
B2) Si esprime attraverso il disegno e 
attività manipolative, spigando cosa voleva 
rappresentare, intenzionalmente, 
rispettando i contorni definiti nella 
colorazione che applica con discreto 
realismo 
 
C2) Riproduce sequenze sonore e ritmi con 
la voce, il corpo e semplici strumenti 
 
D2) Partecipa con interesse al gioco 
simbolico, portando contributi personali 

 
A3) Segue con attenzione prolungata 
spettacoli di vario tipo, rielaborandoli in 
forma grafica e sotto forma di 
drammatizzazione 
 
B3) Il disegno e le attività manipolative sono 
caratterizzati da una buona accuratezza; la 
coloritura è realizzata con diverse tecniche 
e realismo cromatico 
 
C3) Riproduce sequenze sonore e ritmi con 
materiali e strumenti strutturati; utilizza 
note musicali nella produzione sonora, pur 
non trattandole come lettura e grafia 
 
D3) Partecipa con interesse al gioco 
simbolico in modo originale 
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CAMPO DI ESPERIENZA IL CORPO E IL MOVIMENTO 
 
 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
 

3 ANNI 
 

4 ANNI 
 

5 ANNI 
 
Padroneggiare abilità motorie 
di base in situazioni diverse 
 
Partecipare alle attività di gioco 
e sport rispettando le regole; 
assumere responsabilità delle 
proprie azioni e per il bene 
comune 
 
Utilizzare gli aspetti 
comunicativo-relazionali del 
messaggio corporeo 
 
Utilizzare nell’esperienza le 
conoscenze relative alla salute, 
alla sicurezza alla prevenzione 
e ai corretti stili di vita.  

 
Tenersi puliti supportati 
dall’adulto 
 
Provare a svestirsi e vestirsi 
supportati dall’adulto o da un 
compagno 
 
Usare cucchiaio e forchetta in 
maniera opportuna 
 
Partecipare a giochi in coppia o in 
piccolo gruppo 
 
Controllare alcuni schemi motori 
di base (sedersi, camminare, 
correre, rotolare) 
 
Indicare parti del corpo su di sé 

 
Tenersi puliti supportati 
dall’adulto 
 
Svestirsi e vestirsi supportati 
dall’adulto o da un compagno 
 
 
Partecipare a giochi in piccolo 
gruppo col supporto 
dell’insegnante e rispettando le 
regole 
 
Controllare la coordinazione 
oculo-manuale in attività grosso-
motorie 
 
Controllare alcuni schemi motori 
 
 
Indicare e riconoscere le parti del 
corpo su di sé e su disegni ed 
immagini 

 
Tenersi puliti e solo in alcune 
situazioni farsi supportare 
dall’adulto 
 
Vestirsi e svestirsi con 
l’assistenza dell’adulto 
 
Restare seduti a tavola, 
mantenere il posto ordinato, 
assaggiare i cibi ed utilizzare 
correttamente le posate 
 
Riconoscere le parti del corpo 
su di sé nominate 
dall’insegnante 
 
Controllare alcuni schemi 
motori 
 
Partecipare a giochi in piccolo 
gruppo, rispettando le regole 
 
Evitare situazioni 
potenzialmente pericolose 
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Controllare la coordinazione 
manuale in attività motorie che 
richiedono l’uso di attrezzi. 
 
Chiedere all’adulto o ai 
compagni in caso di difficoltà. 
 

 
 
 

LIVELLI DI PADRONANZA AL TERMINE DELLA SCUOLA DELL’INFANZIA 
IL CORPO ED IL MOVIMENTO 

 
 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: consapevolezza ed espressione culturale 
CAMPO DI ESPERIENZA: il corpo e il movimento 

 
BASE 

 

 
INTERMEDIO 

 
AVANZATO 

 
A1) Si tiene pulito solo in alcune situazioni si 
fa supportare dall’adulto 
 
B1) Si sveste e si veste con l’assistenza 
dell’adulto 
 
C1) Resta seduto a tavola, mantiene il posto 
ordinato, assaggia i cibi, utilizza 
correttamente le posate 
 
D1) Riconosce le parti del corpo su di sé 
nominate dall’insegnante 

 
A2) Si tiene pulito in autonomia 
 
 
B2) Si sveste e si veste da solo e chiede aiuto 
se in difficoltà 
 
C2) Resta seduto composto a tavola, 
mangia correttamente con le posate, 
esprime le proprie preferenze 
 
 

 
A3) Osserva le pratiche di igiene e pulizia 
personale in autonomia riconoscendone 
l’importanza per la salute 
 
B3) Si sveste e si veste da solo, aiuta i 
compagni 
 
C3) Resta seduto composto a tavola per 
tutta la durata del pranzo riconosce i cibi più 
indicati per la salvaguardia della salute e li 
mangia 
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E1) Controlla alcuni schemi motori 
 
F1) Partecipa a giochi in piccolo gruppo 
rispettando le regole 
 
G1) Evita situazioni potenzialmente 
pericolose 
 
H1) Controlla la coordinazione manuale in 
attività motorie che richiedono l’uso di 
attrezzi con il supporto dell’insegnante 
 
I1) Chiede all’adulto o ai compagni aiuto in 
caso di difficoltà. 

D2) Indica le parti del corpo e ne riferisce le 
funzioni principali 
 
E2) Padroneggia schemi motori statici e 
dinamici 
 
F2) Partecipa a giochi collettivi, interagisce 
con i compagni, rispetta le regole con la 
supervisione dell’adulto 
 
G2) Individua ed evita situazioni pericolose 
comunicandole all’insegnante 
 
H2) Controlla la coordinazione manuale in 
attività motorie che richiedono l’uso di 
attrezzi e in compiti di manualità fine che 
implicano movimenti abbastanza precisi 
con la supervisione dell’insegnante 

D3) Controlla i propri movimenti, valuta la 
propria forza 
 
E3) Coordina i movimenti  
 
F3) Partecipa a giochi rispettando le regole e 
comprendendone l’importanza, accetta 
osservazioni e sconfitte 
 
G3) In presenza di situazioni potenzialmente 
pericolose adotta comportamenti preventivi 
e li indica ai compagni 

 
H3) Controlla la coordinazione manuale in 
attività motorie che richiedono l’uso di 
attrezzi e in compiti di manualità fine che 
implicano movimenti precisi in autonomia. 
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IL CURRICOLO DELLA SCUOLA DEL PRIMO CICLO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Secondo le Indicazioni Nazionali per il Curricolo della scuola dell’infanzia e del primo ciclo di istruzione – anno 2012  
“…occorre realizzare una Scuola per tutti, una Scuola su misura, adatta alla mentalità dei singoli,  

rispondente alle diverse forme delle intelligenze,  
in grado di rendere capace l’individuo del maggior rendimento possibile”.  

E. Claparède  
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SCUOLA DEL PRIMO CICLO 
 

Il Primo Ciclo d’Istruzione comprende la Scuola Primaria e la Scuola Secondaria di Primo Grado.  
 
È un arco di tempo che va dai 6 ai 14 anni e rappresenta una tappa importante nella maturazione della personalità e del proprio “progetto di 
vita”, poiché pone le basi per significativi traguardi educativi, culturali e professionali. L’alunno andrà ad acquisire gradualmente quelle 
competenze indispensabili per continuare ad apprendere a scuola e successivamente nella vita.  
 
In tale prospettiva la scuola del I ciclo privilegia questi elementi:  
 

✔ accompagna l’alunno nell’elaborare il senso della propria esperienza educativa;  
✔ promuove l’alfabetizzazione culturale di base che include quella strumentale e la potenzia attraverso i linguaggi e i saperi delle varie 

discipline;  
✔ pone le basi per la pratica consapevole della Cittadinanza e per una prima conoscenza della Costituzione;  
✔ si organizza come ambiente di apprendimento garantendo il successo formativo per tutti gli alunni.  

 
Il curricolo del Primo Ciclo si articola attraverso le discipline, in una prospettiva che deve sempre tendere all’unitarietà del sapere intesa 
come capacità di comporre le conoscenze acquisite in un quadro organico e dotato di senso.  
 
Nello specifico il curricolo del I ciclo è stato elaborato seguendo questo impianto: per ciascuna disciplina sono stati declinati gli OBIETTIVI 
DI APPRENDIMENTO (per ogni classe) nel rispetto degli INDICATORI riportati nelle Indicazioni nazionali e sono stati fissati i TRAGUARDI 
PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE.  
 
Particolare attenzione è riservata alle “zone di confine e di cerniera”: gli obiettivi di ciascun livello sono uno sviluppo di quelli del livello 
precedente, così come i traguardi della Scuola Secondaria di Primo Grado costituiscono un’evoluzione di quelli della Scuola Primaria, nel 
rispetto di una CONTINUITÀ VERTICALE DEL CURRICOLO. 
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ITALIANO – CLASSE PRIMA PRIMARIA 
 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno partecipa a scambi 
comunicativi (conversazione, 
discussione di classe o di 
gruppo) con compagni e 
insegnanti rispettando il turno e 
formulando messaggi chiari, 
pertinenti e corretti, in un 
registro il più possibile adeguato 
alla situazione. 

Ascolta e comprende testi orali 
«diretti» o «trasmessi» dai media 
cogliendone il senso, le 
informazioni principali e lo 
scopo. 

 

ASCOLTARE E PARLARE 

 

Ascoltare e cogliere l’argomento 
di esposizioni, narrazioni, 
confronti orali affrontati in 
classe, anche con il supporto 
delle immagini. 
 
Utilizzare un modello di 
comunicazione nelle 
conversazioni che rispetti le 
regole condivise (ascolto attivo, 
rispetto dei turni di parola, 
registri adeguati). 
 
Descrivere con parole proprie il 
contenuto di una narrazione 
ascoltata e la propria esperienza 
personale. 

 

- Lettura da parte 
dell’insegnante di testi di 
vario genere (testi narrativi, 
filastrocche, poesie ecc.) 

- Attivare conversazioni in 
classe su argomenti di 
interesse comune.  

- Ascoltare e comprendere le 
richieste.  

- Ascoltare e comprendere il 
contenuto delle narrazioni.  

- Rispondere a domande su 
quanto ascoltato.  

- Parlare delle esperienze 
personali. 

 

Legge e comprende testi di vario 
tipo, continui e non continui, ne 
individua il senso globale e le 
informazioni principali, 
utilizzando strategie di lettura 
adeguate agli scopi. 

 

LEGGERE 

 
Decifrare i grafemi, le sillabe e le 
parole nei caratteri presentati. 
 
Leggere ad alta voce frasi e brevi 
testi. 
 

- Leggere immagini.  
- Abilità metafonologiche. 
- Lettere, sillabe, parole 

(fonologia, fonetica e 
decodifica) nei caratteri 
presentati.  

- Leggere brevi frasi e testi.  
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Utilizza abilità funzionali allo 
studio: individua nei testi scritti 
informazioni utili per 
l’apprendimento di un 
argomento dato e le mette in 
relazione; le sintetizza, in 
funzione anche dell’esposizione 
orale; acquisisce un primo 
nucleo di terminologia specifica. 

 
 

Scrive testi corretti 
nell’ortografia, chiari e coerenti, 
legati all’esperienza e alle 
diverse occasioni di scrittura che 
la scuola offre; rielabora testi 
completandoli e trasformandoli. 

Capisce e utilizza nell’uso orale 
e scritto i vocaboli fondamentali 
e quelli di alto uso; capisce e 
utilizza i più frequenti termini 
specifici legati alle discipline di 
studio. 

 

SCRIVERE 

 

Produrre parole nuove con 
lettere e sillabe note. 
 
Tradurre le immagini in parole 
e/o frasi corrispondenti o 
viceversa.  
 
Scrivere sotto dettatura 
rispettando correttamente le 
convenzioni ortografiche 
affrontate. 

 

- Dettato di vocali. 
- Dettato di sillabe. 
- Dettato di parole piane, 

preconsonante, con la s 
impura e con suoni difficili 
(digrammi e trigrammi). 

- Dettati con le doppie.  
- Scrivere parole e frasi 

relative a immagini. 
- Associare immagini a parole. 
- Scrivere utilizzando i 

caratteri presentati 
- Suoni duri e dolci (C e G), 

digrammi (GN, GL), 
trigrammi (CHE, CHI, GHE, 
GHI, SCE, SCI) suoni 
complessi (SCHE, SCHI), 
suoni MP e MB, suono Q, 
CQ, CUO doppie, divisione 
in sillabe. 
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Riflette sui testi propri e altrui 
per cogliere regolarità 
morfosintattiche e 
caratteristiche del lessico; 
riconosce che le diverse scelte 
linguistiche sono correlate alla 
varietà di situazioni 
comunicative. 

Padroneggia e applica in 
situazioni diverse le conoscenze 
fondamentali relative 
all’organizzazione logico-
sintattica della frase semplice, 
alle parti del discorso (o 
categorie lessicali) e ai principali 
connettivi. 

 

RIFLETTERE SULL’USO DELLA 
LINGUA.  

 

Riconoscere le principali 
convenzioni ortografiche 
(digrammi, doppie, divisione in 
sillabe). 
 
Produrre semplici e intuitive 
riflessioni sulla struttura della 
lingua (azione, nome e articolo). 

 

 
- Suoni duri e dolci (C e G), 

digrammi (GN, GL), 
trigrammi (CHE, CHI, GHE, 
GHI, SCE, SCI) suoni 
complessi (SCHE, SCHI), 
suoni MP e MB, suono Q, 
CQ, CUO, doppie, divisione 
in sillabe. 

- Struttura della frase: azioni e 
nomi. 
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ITALIANO - CLASSE SECONDA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 

L’alunno partecipa a scambi 
comunicativi (conversazione, 
discussione di classe o di 
gruppo) con compagni e 
insegnanti rispettando il turno e 
formulando messaggi chiari, 
pertinenti e corretti, in un 
registro il più possibile adeguato 
alla situazione. 

Ascolta e comprende testi orali 
«diretti» o «trasmessi» dai media 
cogliendone il senso, le 
informazioni principali e lo 
scopo. 

 

ASCOLTARE E PARLARE 

 

Ascoltare e cogliere l’argomento 
e gli elementi essenziali di 
narrazioni, confronti orali 
affrontati in classe, anche con il 
supporto delle immagini. 
 
Produrre interventi adeguati alla 
situazione comunicativa (ascolto 
attivo, rispetto dei turni di parola, 
registri adeguati). 
 
Descrivere con parole proprie il 
contenuto di una narrazione 
ascoltata ed esperienze 
personali rispettando l’ordine 
cronologico. 

 

- Lettura da parte 
dell’insegnante di testi di vario 
genere (testi narrativi, 
filastrocche, poesie ecc.) e 
intervento di comprensione, 
analisi e sintesi.  

- Attivare conversazioni in 
classe su argomenti di 
interesse comune.  

 

 

Legge e comprende testi di vario 
tipo, continui e non continui, ne 
individua il senso globale e le 
informazioni principali, 
utilizzando strategie di lettura 
adeguate agli scopi. 

 

LEGGERE 

 

Leggere ad alta voce rispettando 
la punteggiatura. 
 
Comprendere messaggi espliciti 
di testi letti. 
 

 

- Lettura di testi di vario 
genere. 

- Leggere sequenze di 
immagini, tradurle in parole 
e viceversa.  

- Leggere poesie in rima e 
impararle a memoria.   
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Utilizza abilità funzionali allo 
studio: individua nei testi scritti 
informazioni utili per 
l’apprendimento di un 
argomento dato e le mette in 
relazione; le sintetizza, in 
funzione anche dell’esposizione 
orale; acquisisce un primo 
nucleo di terminologia specifica. 

 

 

 

 

 

Scrive testi corretti 
nell’ortografia, chiari e coerenti, 
legati all’esperienza e alle 
diverse occasioni di scrittura che 
la scuola offre; rielabora testi 
completandoli e trasformandoli. 

Capisce e utilizza nell’uso orale 
e scritto i vocaboli fondamentali 
e quelli di alto uso; capisce e 
utilizza i più frequenti termini 
specifici legati alle discipline di 
studio. 

 

SCRIVERE 

 

Scrivere sotto dettatura. 
 
Produrre frasi utilizzando in 
modo appropriato le nuove 
parole apprese. 
 
Produrre semplici testi narrativi e 
descrittivi o parti degli stessi 
rispettando relazioni temporali. 
 

 

 

- Dettato. 
- Invenzione di frasi di senso 

compiuto data una parola di 
partenza.  

- Produzione di brevi testi 
riferiti a sequenze di 
immagini.  

- Produzione di semplici 
poesie e filastrocche.  

- Completamento di testi. 
- Analisi e scrittura di 

introduzione, svolgimento e 
conclusione di un testo.  

- Analisi della favola e fiaba 
nelle sue caratteristiche 
essenziali.  
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- Rispondere per iscritto a 
domande aperte.  

 

Riflette sui testi propri e altrui 
per cogliere regolarità 
morfosintattiche e 
caratteristiche del lessico; 
riconosce che le diverse scelte 
linguistiche sono correlate alla 
varietà di situazioni 
comunicative. 

Padroneggia e applica in 
situazioni diverse le conoscenze 
fondamentali relative 
all’organizzazione logico-
sintattica della frase semplice, 
alle parti del discorso (o 
categorie lessicali) e ai principali 
connettivi. 

 

RIFLETTERE SULL’USO DELLA 
LINGUA.  

 

Riconoscere e utilizzare le 
principali convenzioni 
ortografiche. 
 
Produrre riflessioni sulla 
struttura della lingua (azione, 
nome e articolo). 

 

 

 

- Convenzioni ortografiche 
principali (suoni difficili e 
regole particolari: sci, cq, h, 
gli, gn, parole capricciose). 

- Apostrofo e accento.  
- Riconoscere categorie 

grammaticali di base (nomi, 
articoli e verbo).  

- Ordinare le parole per 
comporre una frase.  

- Saper utilizzare l’ordine 
alfabetico.   

- Introduzione alla 
punteggiatura.  
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ITALIANO - CLASSE TERZA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 

L’alunno partecipa a scambi 
comunicativi (conversazione, 
discussione di classe o di 
gruppo) con compagni e 
insegnanti rispettando il turno e 
formulando messaggi chiari, 
pertinenti e corretti, in un 
registro il più possibile adeguato 
alla situazione. 

Ascolta e comprende testi orali 
«diretti» o «trasmessi» dai media 
cogliendone il senso, le 
informazioni principali e lo 
scopo. 

 

ASCOLTARE E PARLARE 

 

Prendere la parola negli scambi 
comunicativi (dialogo, 
conversazione, discussione) 
rispettando i turni di parola.  

 
Ascoltare e comprendere testi 
narrativi ed espositivi mostrando 
di saperne cogliere il senso 
globale e riesporli in modo 
comprensibile a chi ascolta. 
 

 

- Dialogo inteso come 
momento fondamentale per 
esprimersi liberamente, per 
narrare, per descrivere, per 
analizzare esperienze 
personali e comuni.  

- Esercitazioni orali legate alle 
esperienze svolte in classe 
come avviamento ad una 
espressione compiuta e come 
opportunità per correggere 
eventuali difetti di pronuncia o 
alterazioni di vocaboli. 

- Discussioni collettive nel 
rispetto delle regole di 
conversazione.  

 

Legge e comprende testi di vario 
tipo, continui e non continui, ne 
individua il senso globale e le 
informazioni principali, 
utilizzando strategie di lettura 
adeguate agli scopi. 

 

LEGGERE 

 

 

 

 

Padroneggiare la lettura 
curandone l’espressione. 
 
Comprendere testi di tipo 
diverso.  

 

 
- Lettura individuale silenziosa.  
- Lettura ad alta voce cercando 

di usare l’intonazione e di 
rispettare la punteggiatura. 

- Individuazione delle 
informazioni essenziali di un 
testo letto. 
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Utilizza abilità funzionali allo 
studio: individua nei testi scritti 
informazioni utili per 
l’apprendimento di un 
argomento dato e le mette in 
relazione; le sintetizza, in 
funzione anche dell’esposizione 
orale; acquisisce un primo 
nucleo di terminologia specifica. 

 

 

- Lettura e interpretazione 
dell’insegnante alla classe, 
mediante diverse tecniche 
(drammatizzazione, gioco …).  

- Lettura integrale di libri 
(Biblioteca di classe o della 
scuola). 

- Comprensione dei testi letti 
mediante tracce di verifica. 

- Si affrontano testi narrativi, 
descrittivi, poetici, informativi.  

 

 

Scrive testi corretti 
nell’ortografia, chiari e coerenti, 
legati all’esperienza e alle 
diverse occasioni di scrittura che 
la scuola offre; rielabora testi 
completandoli e trasformandoli. 

Capisce e utilizza nell’uso orale 
e scritto i vocaboli fondamentali 
e quelli di alto uso; capisce e 
utilizza i più frequenti termini 
specifici legati alle discipline di 
studio. 

 

 

SCRIVERE  

 
Scrivere sotto dettatura curando 
in modo particolare l’ortografia. 
 
Produrre semplici testi (narrativi 
e descrittivi) o parti di essi, che 
rispettino le convenzioni 
ortografiche e di interpunzione. 

 

 

 

 
- Stesura di testi narrativi 

riguardanti esperienze 
personali e non, rispettando le 
tre parti del testo 
(introduzione, sviluppo, 
conclusione). 

- Stesura di storie fantastiche.  
- Stesura di testi descrittivi 

(oggetti, ambienti, persona). 
- Invenzione di componimenti 

poetici in rima (filastrocche 
…). 

- Scrittura del testo epistolare 
come forma comunicativa 
(destinatario, ricevente, 
messaggio)  

- Utilizzo dei connettivi 
temporali e logici (prima, 
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dopo, infine, poi, perché, cioè, 
dunque …). 

- Dettato e esercitazioni per il 
consolidamento delle 
principali difficoltà 
ortografiche (doppie, gl, gn, 
sc, ce, cie, ge, gie, chi, cq, q, 
uso dell’h, degli accenti, degli 
apostrofi, suddivisione in 
sillabe …).  

- Momenti di autocorrezione e 
correzione collettiva.  

 

Riflette sui testi propri e altrui 
per cogliere regolarità 
morfosintattiche e 
caratteristiche del lessico; 
riconosce che le diverse scelte 
linguistiche sono correlate alla 
varietà di situazioni 
comunicative. 

Padroneggia e applica in 
situazioni diverse le conoscenze 
fondamentali relative 
all’organizzazione logico-
sintattica della frase semplice, 
alle parti del discorso (o 
categorie lessicali) e ai principali 
connettivi. 

 

RIFLETTERE SULL’USO DELLA 
LINGUA 

 

- Riconoscere gli elementi 
essenziali (soggetto, 
predicato, espansioni).  

- Conoscere le parti variabili e 
invariabili del discorso. 

 

 

- Riconoscimento e uso dei 
principali elementi 
grammaticali: articoli 
determinativi, indeterminativi 
e partitivi, preposizioni 
semplici e articolate, nome 
(comune, proprio, collettivo, 
alterati, composti, derivati, 
astratti, concreto …), 
aggettivo qualificativo, verbi 
del modo indicativo tempi 
semplici/tempi composti 
(essere, avere, -are, -ere, -ire) 

- Riconoscimento nella frase di 
soggetto, predicato, 
espansione.  

- Esercitazioni sull’uso corretto 
della punteggiatura.  
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ITALIANO - CLASSE QUARTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno partecipa a scambi 
comunicativi (conversazione, 
discussione di classe o di 
gruppo) con compagni e 
insegnanti rispettando il turno e 
formulando messaggi chiari, 
pertinenti e corretti, in un registro 
il più possibile adeguato alla 
situazione. 

Ascolta e comprende testi orali 
«diretti» o «trasmessi» dai media 
cogliendone il senso, le 
informazioni principali e lo 
scopo. 

 

ASCOLTARE E PARLARE 

 

Ascoltare, comprendere e 
interagire nelle diverse 
comunicazioni con gli insegnanti 
e compagni (spiegazioni, 
consegne, narrazioni e letture). 
 
Raccontare esperienze personali 
o storie inventate organizzando il 
racconto, rispettando l’ordine 
cronologico e logico. 

 

- Conversazioni, discussioni, 
scambi comunicativi, 
esposizioni dell’insegnante e 
dei compagni. 

- Uso di parole nuove o 
appropriate alla disciplina o 
all’argomento trattato.  
 

Legge e comprende testi di vario 
tipo, continui e non continui, ne 
individua il senso globale e le 
informazioni principali, 
utilizzando strategie di lettura 
adeguate agli scopi. 

Utilizza abilità funzionali allo 
studio: individua nei testi scritti 
informazioni utili per 
l’apprendimento di un 

 

LEGGERE 

 

Leggere testi letterari narrativi di 
vario tipo cogliendone il senso, 
le caratteristiche formali più 
evidenti e l’intenzione 
comunicativa dell’autore. 

 

- Leggere ad alta voce 
seguendo la punteggiatura. 

- Leggere e comprendere testi 
narrativi (realistici, 
fantastici), descrittivi poetici, 
informativi, regolativi.  

- Leggere testi di vario genere 
(giallo, avventura, horror, 
autobiografico …) 
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argomento dato e le mette in 
relazione; le sintetizza, in 
funzione anche dell’esposizione 
orale; acquisisce un primo 
nucleo di terminologia specifica. 

- Utilizzo del vocabolario.  

 

Scrive testi corretti 
nell’ortografia, chiari e coerenti, 
legati all’esperienza e alle 
diverse occasioni di scrittura che 
la scuola offre; rielabora testi 
completandoli e trasformandoli. 

Capisce e utilizza nell’uso orale 
e scritto i vocaboli fondamentali 
e quelli di alto uso; capisce e 
utilizza i più frequenti termini 
specifici legati alle discipline di 
studio. 

 

 

SCRIVERE  

  

Produrre testi scritti di 
esperienze personali o vissute da 
altri che rispettino la traccia 
data. 
 
Rielaborare testi e redigerne di 
nuovi. 
 
Produrre e analizzare testi 
poetici sulla base di modelli dati.  
 
Produrre testi sostanzialmente 
corretti dal punto di vista 
ortografico, morfosintattico, 
lessicale, rispettando le funzioni 
sintattiche dei principali segni 
interpuntivi. 

 

- Scrivere testi narrativi 
(realistico e fantastico), 
descrittivi, regolativi. 

- Manipolare testi (cambiare la 
persona, il tempo, il finale …) 
(ad esempio: parafrasare o 
riassumere un testo, 
trasformarlo, completarlo) 

- Produrre riassunti 
- Analizzare il linguaggio 

poetico (rime, metafore, 
personificazione …) e 
produrre brevi poesie. 

- Sperimentare la scrittura di 
testi di vario genere 
(realistico, d’esperienza, 
fantastico, avventura …) 

- Scrivere semplici testi 
regolativi o progetti 
schematici per l’esecuzione 
di attività (ad esempio: 
regole di gioco, ricette, ecc.). 

- Realizzare testi collettivi per 
relazionare su esperienze 
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scolastiche e argomenti di 
studio.  

 

 

 
Riflette sui testi propri e altrui 
per cogliere regolarità 
morfosintattiche e 
caratteristiche del lessico; 
riconosce che le diverse scelte 
linguistiche sono correlate alla 
varietà di situazioni 
comunicative. 

Padroneggia e applica in 
situazioni diverse le conoscenze 
fondamentali relative 
all’organizzazione logico-
sintattica della frase semplice, 
alle parti del discorso (o 
categorie lessicali) e ai principali 
connettivi. 

 

 

 
RIFLETTERE SULL’USO DELLA 
LINGUA 

 
Comprendere ed utilizzare un 
lessico specifico al contesto. 
 
Riconoscere la struttura del 
nucleo della frase semplice e 
complessa: predicato, soggetto 
e complementi.  
 
Riconoscere in una frase le parti 
del discorso variabili e invariabili. 
 
Conoscere le fondamentali 
convenzioni ortografiche e 
servirsi di questa conoscenza 
per rivedere la propria 
produzione scritta e correggere 
eventuali errori. 

 
- Riprendere le principali 

difficoltà ortografiche (uso 
dell’h …). 

- Analisi del nome completa 
- Analisi dell’aggettivo 

qualificativo e i suoi gradi 
- Analisi di aggettivi e pronomi 

numerali, dimostrativi, 
possessivi, indefiniti. 

- Analisi dei pronomi personali 
soggetto e soggetto 
sottinteso. 

- Analisi delle esclamazioni e 
congiunzioni. 

- Analisi del verbo: modo 
indicativo e congiuntivo, 
infinito, participio (semplici e 
composti). 

- Analisi della sintassi: 
soggetto, predicato verbale e 
nominale, complemento 
oggetto e le espansioni 
indirette 

- Analisi della punteggiatura e 
del discorso diretto e 
indiretto.  
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ITALIANO - CLASSE QUINTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 

L’alunno partecipa a scambi 
comunicativi (conversazione, 
discussione di classe o di 
gruppo) con compagni e 
insegnanti rispettando il turno e 
formulando messaggi chiari, 
pertinenti e corretti, in un registro 
il più possibile adeguato alla 
situazione. 

Ascolta e comprende testi orali 
«diretti» o «trasmessi» dai media 
cogliendone il senso, le 
informazioni principali e lo 
scopo. 

 

ASCOLTARE E PARLARE 

 

Ascoltare, comprendere e 
interagire nelle diverse 
comunicazioni tra insegnanti e 
compagni. 
 
Organizzare un discorso orale su 
un tema affrontato in classe 
rispettando l’ordine cronologico, 
logico e la richiesta data.  

 

- Conversazioni, discussioni, 
scambi comunicativi, 
esposizioni dell’insegnante e 
dei compagni. 

- Uso di parole nuove o 
appropriate alla disciplina o 
all’argomento trattato.  
 

 

Legge e comprende testi di vario 
tipo, continui e non continui, ne 
individua il senso globale e le 
informazioni principali, 
utilizzando strategie di lettura 
adeguate agli scopi. 

 

LETTURA 

 

Leggere testi letterari narrativi di 
vario tipo cogliendone il senso, 
le caratteristiche formali più 
evidenti e l’intenzione 
comunicativa dell’autore ed 
esprimendo un motivato parere 
personale. 
 

 

- Leggere ad alta voce 
rispettando la punteggiatura 
e dandone 
un’interpretazione attraverso 
l’uso di tono, volume ecc. 

- Interagire in modo corretto 
nella lettura di un testo 
dialogato. 
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Utilizza abilità funzionali allo 
studio: individua nei testi scritti 
informazioni utili per 
l’apprendimento di un argomento 
dato e le mette in relazione; le 
sintetizza, in funzione anche 
dell’esposizione orale; 
acquisisce un primo nucleo di 
terminologia specifica. 

Ricercare informazioni in testi di 
diversa natura e provenienza 
(compresi moduli, orari, grafici, 
mappe, ecc.) per scopi pratici o 
conoscitivi, applicando tecniche 
di supporto alla comprensione 
(quali, ad esempio, sottolineare, 
annotare informazioni, costruire 
mappe e schemi, ecc.). 
 

- Leggere e comprendere testi 
narrativi (realistici, 
fantastici), descrittivi, 
informativi, regolativi e testi 
di studio.  

- Individuare caratteristiche 
essenziali del testo poetico 
(struttura, rime, assonanze, 
onomatopee, allitterazioni, 
similitudini, metafore).  

- Comprendere la struttura di 
un testo attraverso l’uso 
delle diverse informazioni 
(titolo, immagini, mappe …). 

- Ricercare informazioni, 
comprenderle compiendo 
inferenze e confrontarle con 
quelle di altri testi.  

- Cogliere l’intenzione 
dell’autore del testo ed 
esprimere un parere 
personale.  

- Avvio della lettura del 
quotidiano.  
 

 

Scrive testi corretti 
nell’ortografia, chiari e coerenti, 
legati all’esperienza e alle 
diverse occasioni di scrittura che 

 

SCRITTURA  

 

 

 
Produrre testi scritti di 
esperienze personali o vissute da 
altri che rispettino la traccia 
data. 

 
- Scrivere un testo legato a 

esperienze personali o 
vissute da altri. 

- Scrivere un racconto, 
seguendo uno schema 
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la scuola offre; rielabora testi 
completandoli e trasformandoli. 

Capisce e utilizza nell’uso orale 
e scritto i vocaboli fondamentali 
e quelli di alto uso; capisce e 
utilizza i più frequenti termini 
specifici legati alle discipline di 
studio. 

 

 

 

Rielaborare testi e redigerne di 
nuovi. 
 
Produrre e analizzare testi 
poetici sulla base di modelli dati.  
 
Produrre testi sostanzialmente 
corretti dal punto di vista 
ortografico, morfosintattico, 
lessicale, rispettando le funzioni 
sintattiche dei principali segni 
interpuntivi. 
 
Scrivere brevi articoli di cronaca, 
adeguando il testo ai destinatari 
e alle situazioni. 

 

 

stabilito e dati alcuni 
elementi (es. flashback, 
dialogo, piccola descrizione 
…). 

- Scrivere un testo descrittivo. 
- Scrivere un testo poetico con 

un modello di riferimento, 
inserendo rime, metafore 
ecc.  

- Elaborare o manipolare un 
testo (fare la sintesi, 
completamento, cambio del 
punto di vista del narratore, 
sostituzione di personaggi 
ecc).  

- Trasformazione di un testo 
poetico in testo narrativo 
(parafrasi).  

- Esprimere le proprie 
emozioni, vissute attraverso 
pagine di diario. 

- Redigere un breve articolo di 
giornale, rispettando le 5 W.  

- Produrre testi informativi su 
argomenti di studio.  

- Riconoscere e saper 
utilizzare i connettivi 
temporali, logici e spaziali.  

- Utilizzare il dizionario come 
strumento di consultazione 
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Riflette sui testi propri e altrui 
per cogliere regolarità 
morfosintattiche e 
caratteristiche del lessico; 
riconosce che le diverse scelte 
linguistiche sono correlate alla 
varietà di situazioni 
comunicative. 

Padroneggia e applica in 
situazioni diverse le conoscenze 
fondamentali relative 
all’organizzazione logico-
sintattica della frase semplice, 
alle parti del discorso (o 
categorie lessicali) e ai principali 
connettivi. 

 

 

RIFLETTERE SULL’USO DELLA 
LINGUA  

 

 

 

 

 

 

 

 

Comprendere, utilizzare, 
arricchire un lessico specifico al 
contesto.  
 
Riconoscere ed analizzare la 
struttura del nucleo della frase 
semplice e complessa: 
predicato, soggetto e 
complementi.  
 
Riconoscere ed analizzare in una 
frase le parti del discorso 
variabili e invariabili. 
 

Conoscere le fondamentali 
convenzioni ortografiche e 
servirsi di questa conoscenza 
per rivedere la propria 
produzione scritta e correggere 
eventuali errori. 

Riconoscere e utilizzare la 
funzione dei principali segni 
interpuntivi per rinforzare 
l’efficacia comunicativa del 
proprio scritto.  

- Conoscere e rispettare le 
convenzioni ortografiche, 
utilizzandole per la revisione 
dei testi scritti e per scrivere 
correttamente sotto 
dettatura. 

- Riconoscere le parti variabili 
(articolo, nome, aggettivo, 
pronome, verbo) e invariabili 
(preposizioni, avverbi, 
congiunzioni, esclamazioni) 
del discorso 

- Analisi di tutti i modi del 
verbo (condizionale e 
imperativo, indefiniti) verbo 
attivo/passivo, 
transitivo/intransitivo, verbi 
riflessivi. Accenno ai verbi 
irregolari.  

- Riconoscere gli elementi 
della frase (soggetto, 
attributo, predicati, 
complemento oggetto e 
complemento di termine, di 
specificazione, di luogo, di 
tempo, d’agente e di causa 
efficiente).  

- Saper analizzare una frase 
dal punto di vista 
morfologico e sintattico.  
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LINGUA INGLESE – CLASSE PRIMA PRIMARIA 
 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno: 
 
Svolge compiti secondo 
indicazioni date in lingua 
straniera dall’ insegnante. 
 
Comprende brevi messaggi orali 
relativi ad ambiti familiari.  
 
Interagisce nel gioco e in scambi 
di informazioni semplici e di 
routine.  
 
Riconosce semplici parole 
scritte. 
 
 
Individua alcuni elementi 
culturali dei paesi anglofoni. 
 

 
 
ASCOLTO E PARLATO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LETTURA E SCRITTURA 
 
 
 
CULTURA 
 
 
 

 
 
Comprendere istruzioni, 
espressioni e frasi di uso 
quotidiano pronunciate 
chiaramente e lentamente. 
 
Comprendere, identificare ed 
utilizzare il lessico appreso. 
 
Associare le immagini alle 
parole. 
 
 
 
 
 
Rilevare differenze culturali in 
relazione a principali feste e 
tradizioni del mondo anglofono. 

 
 
- Greetings 
- What’s your name? My name is… 
- Colours 
- Numbers 
- School objects 
- Family 
- Toys 
- Food 
- Farm and Wild Animals 
- Face and Body 
- Clothes 
 
 
 
 
- Festivities (Thanksgiving Day, 

Christmas, St. Patrick’s Day, 
Easter) 

 
 
- CLIL  
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LINGUA INGLESE – CLASSE SECONDA PRIMARIA 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI 
ESSENZIALI 

L’alunno: 
 
Svolge compiti secondo 
indicazioni date in lingua 
straniera dall’ insegnante. 
 
Interagisce in scambi di 
informazioni semplici e di 
routine.  
 
 
 
Comprende brevi messaggi orali 
e scritti relativi ad ambiti 
familiari.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ASCOLTO E PARLATO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LETTURA E SCRITTURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Comprendere istruzioni, 
espressioni e frasi di uso 
quotidiano. 
 
Comprendere, identificare ed 
utilizzare il lessico appreso. 
 
Individuare la forma grafica di 
parole già acquisite a livello 
orale.  
 
Copiare e scrivere semplici 
parole e frasi.  
 
Leggere semplici parole con 
corretta pronuncia ed 
intonazione. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Greetings 
- Colours (+ dark/light) 
- Alphabet 
- Numbers 1-10 (Maths lessons) 
- School objects 
- Prepositions (in, on, under, 

between, next to, among, 
above, behind) 

- School language 
- Shapes 
- Numbers 0 – 30 (cardinal and 

ordinal) 
- Days and Months 
- Weather 
- Food 
- I like/ I don’t like 
- I Can - Can’t (abilities) 
- Body and feelings 
- Personal Information (name, 

age…) 
- What’s your favourite…? 
- Physical description 
- Daily routine 
- Zoo Animals 
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Individua alcuni elementi 
culturali dei paesi anglofoni.  
 

 
 
 
CULTURA 
 
 

 
 
 
Rilevare differenze culturali in 
relazione a principali feste e 
tradizioni del mondo anglofono. 
 
 

 
 
 
- Festivities (Thanksgiving Day, 

Christmas, St. Patrick’s Day, 
Easter) 

 
 
- CLIL 
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LINGUA INGLESE – CLASSE TERZA PRIMARIA 
 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI 

ESSENZIALI 

L’alunno: 
 
Svolge compiti secondo 
indicazioni date in lingua 
straniera dall’ insegnante. 
 
Interagisce in scambi di 
informazioni e in situazioni di 
routine. 
 
Comprende testi orali e scritti 
relativi ad ambiti familiari.  
 
Descrive oralmente e per 
iscritto aspetti del proprio 
vissuto e del proprio ambiente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ASCOLTO E PARLATO 
 
 
 
 
 
 
 
ASCOLTO E LETTURA 
 
 
PARLATO E SCRITTURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Comprendere il significato ed 
utilizzare il lessico presentato. 
 
Eseguire consegne ed interagire 
adeguatamente in situazioni di 
routine quotidiana. 
 
Comprende il significato di 
formule, espressioni e strutture 
linguistiche presentate. 
 
Leggere e comprendere parole e 
strutture note. 
 
Chiedere e dare semplici 
informazioni e messaggi. 
 
Scrivere parole e strutture già 
assimilate oralmente. 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Numbers (1-100) 
- Time (day, date, weather) 
- Parts of the Day  
- Meals 
- Weather 
- Calendar 
- Personal Information (likes 

and dislikes) 
- Articles 
- Personal Pronouns Subject 
- Adjectives 
- House 
- How many…? 
- There is\There are 
- Plurals 
- This\That 
- These\Those 
- Present continuous 
- Who\What\Where 
- Daily actions 
- School week 
- Hobbies 
- Can - Can’t 
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Individua alcuni elementi 
culturali dei paesi anglofoni. 
 
 

 
 
 
CULTURA 
 

 
 
 
Riconoscere differenze culturali in 
relazione a principali feste e 
tradizioni del mondo anglofono. 

 
 
 
- Festivities (Halloween, 

Thanksgiving Day, 
Christmas, St. Patrick’s 
Day, Easter Day) 
 

- CLIL 
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LINGUA INGLESE – CLASSE QUARTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI 

ESSENZIALI 

L’alunno: 
 
Svolge compiti secondo 
indicazioni date in lingua 
straniera dall’ insegnante. 
 
Interagisce in scambi di 
informazioni semplici e di 
routine. 
 
 
Comprende brevi testi orali e 
scritti relativi ad ambiti familiari.  
 
 
Descrive oralmente e per iscritto 
aspetti del proprio vissuto e del 
proprio ambiente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ASCOLTO E PARLATO 
 
 
 
 
 
 
 
 
ASCOLTO E LETTURA 
 
 
 
PARLATO E SCRITTURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Interagire nelle conversazioni di 
routine scolastica. Eseguire e 
rispondere a consegne ed 
istruzioni. 
 
Interagire in conversazioni 
riguardanti il proprio vissuto o 
argomenti conosciuti. 
 
Comprendere e rielaborare 
espressioni e conversazioni 
orali. 
 
Leggere e pronunciare 
correttamente vocaboli e frasi. 
 
Comprendere e rielaborare 
espressioni e testi scritti. 
 
Comprendere il significato ed 
utilizzare le strutture 
presentate. 
 
 
 

 
 
- There is / there are 
- Physical Description 
- Simple Present (to Be\ to Have 

Got)  
- Question Words (Who, 

Why,What, When, Where, 
How) 

- Time \ Clock 
- Possessive Pronouns 
- Places – Shops 
- Towns and Directions 
- Jobs 
- Asking for prices 
- Houses in the UK 
- Plural Nouns 
- Countable and Uncountable 

Nouns 
- Containers and Quantities 
- Some and Any 
- Much and Many 
- A Few – A Little 
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Individua alcuni elementi 
culturali della civiltà 
anglosassone e li confronta con 
la propria. 
 

 
 
CULTURA 
 

 
Riconoscere differenze culturali 
in relazione a principali feste e 
tradizioni del mondo anglofono. 
 
 
 
 
 

 
- Festivities (Columbus Day, 

Halloween, Bonfire Night, 
Thanksgiving Day, Christmas, 
St. Patrick’s Day) 
 

- Culture (British Money, 
London) 
 

- CLIL 
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LINGUA INGLESE – CLASSE QUINTA PRIMARIA 
 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI 

ESSENZIALI 

L’alunno: 
 
Svolge compiti secondo 
indicazioni date in lingua 
straniera dall’ insegnante. 
 
 
Comprende testi orali e scritti 
relativi ad argomenti conosciuti.  
 
 
Descrive oralmente e per iscritto 
aspetti del proprio vissuto e del 
proprio ambiente in modo 
adeguato. 
 
 
Interagisce in scambi di 
informazioni. 
 
Riflette consapevolmente su 
alcune strutture linguistiche. 
 
 
 
 
 

 
 
ASCOLTO E PARLATO 
 
 
 
 
ASCOLTO E LETTURA 
 
 
 
PARLATO E SCRITTURA 
 
 
 
 
 
 
 
 
RIFLESSIONE LINGUISTICA 
 
 
 
 
 
 

 
 
Comprendere messaggi e/o 
informazioni legati alla 
quotidianità. 
 
Eseguire consegne complesse. 
 
Comprendere informazioni 
relative a sé stessi e ad altri e/o a 
cose e animali. 
 
Leggere e comprendere testi. 
 
Leggere e pronunciare 
correttamente vocaboli, frasi e 
semplici testi. 
 
Comunicare oralmente con frasi 
strutturate e con proprietà di 
linguaggio. 
 
Chiedere e dare istruzioni e 
informazioni. 
 
 

 
 
- Big Numbers 
- Time – School Day 
- School Subjects 
- School Timetable  
- Simple Present and Present 

Continuous 
- Adverbs of Frequency 
- Prepositions of Time 
- Expressions with Have 
- To Like: uses 
- Possessive Form 
- Modal Verbs 
- Simple Past 
- Comparative and Superlative 

Adjectives 
- Future plans 
- Questions Words 
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Individua alcuni elementi 
culturali della civiltà 
anglosassone e li confronta con 
la propria. 
 

 
 
 
CULTURA 
 

Scrivere frasi e brevi testi su 
argomenti noti. 
 
 
Conoscere alcuni aspetti della 
società dei paesi anglofoni. 
 

- Culture (Union Jack, The 
British Isles, The Time Line, 
British vs American English, A 
Christmas Carol) 
 

- Festivities (Columbus Day, 
Halloween, Bonfire Night, 
Thanksgiving Day) 

 
- CLIL 
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MATEMATICA – CLASSE PRIMA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno si muove con sicurezza 
nel calcolo scritto e mentale 
con i numeri naturali e sa 
valutare 
l'opportunità di ricorrere a una 
calcolatrice. 
 
Sviluppa un atteggiamento 
positivo rispetto alla 
matematica, attraverso 
esperienze significative, che gli 
hanno fatto intuire come gli 
strumenti matematici che ha 
imparato ad utilizzare siano utili 
per operare nella realtà. 
 

 
 
NUMERI 

 
Leggere, scrivere e confrontare i 
numeri interi presentati. 
 
Operare con i numeri presentati 
e associarli alle quantità 
corrispondenti. 

 
- Numeri interi presentati  
- Ordinamento e confronto 

dei numeri presentati 
- Addizione e sottrazione 
- Decine e unità 

 
Riconosce e rappresenta forme 
del piano e dello spazio, 
relazioni e strutture che si 
trovano in natura o 
che sono state create 
dall'uomo. 
 
Utilizza strumenti per il disegno 
geometrico (riga, compasso, 

 
 
SPAZIO E FIGURE  

 
Riconoscere, denominare e 
disegnare le principali figure 
geometriche piane. 
 
Individuare e rappresentare le 
figure simmetriche. 

 
- Figure geometriche piane 
- Simmetria 
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squadra) e i più comuni 
strumenti di misura (metro, 
goniometro...). 
 
Descrive, denomina e classifica 
figure in base a caratteristiche 
geometriche, ne determina 
misure, progetta e costruisce 
modelli concreti di vario tipo. 
 
 
Riesce a risolvere facili problemi 
in tutti gli ambiti di contenuto, 
mantenendo il controllo sia sul 
processo risolutivo, sia sui 
risultati. Descrive il 
procedimento seguito e 
riconosce strategie di soluzione 
diverse dalla propria. 
 
Costruisce ragionamenti 
formulando ipotesi, sostenendo 
le proprie idee e confrontandosi 
con il punto di vista di altri. 
 
Legge e comprende testi che 
coinvolgono aspetti logici e 
matematici. 
 

 
RELAZIONI 

 
Risolvere semplici enigmi 
logico-matematici. 

 
- Enigmi e semplici situazioni 

problematiche correlate agli 
argomenti affrontati.  
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MATEMATICA – CLASSE SECONDA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno si muove con sicurezza 
nel calcolo scritto e mentale 
con i numeri naturali e sa 
valutare 
l'opportunità di ricorrere a una 
calcolatrice. 
 
Sviluppa un atteggiamento 
positivo rispetto alla 
matematica, attraverso 
esperienze significative, che gli 
hanno fatto intuire come gli 
strumenti matematici che ha 
imparato ad utilizzare siano utili 
per operare nella realtà. 
 

 
NUMERI 

 
Leggere, scrivere e confrontare i 
numeri interi presentati. 
 
Operare con i numeri presentati 
e associarli alle quantità 
corrispondenti. 

 
- Numeri interi presentati  
- Ordinamento e confronto 

dei numeri presentati 
- Addizione e sottrazione 
- Unità, decine e centinaia 
- Doppi e metà 

 
Riconosce e rappresenta forme 
del piano e dello spazio, 
relazioni e strutture che si 
trovano in natura o 
che sono state create 
dall'uomo. 
 
Utilizza strumenti per il disegno 
geometrico (riga, compasso, 

 
SPAZIO E FIGURE  

 
Riconoscere, denominare e 
costruire i solidi più conosciuti. 
 
Individuare e confrontare i 
bocchi logici. 
 

 
- Blocchi logici 
- Solidi 
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squadra) e i più comuni 
strumenti di misura (metro, 
goniometro...). 
 
Descrive, denomina e classifica 
figure in base a caratteristiche 
geometriche, ne determina 
misure, progetta e costruisce 
modelli concreti di vario tipo. 
 
 
Riesce a risolvere facili 
problemi in tutti gli ambiti di 
contenuto, mantenendo il 
controllo sia sul processo 
risolutivo, sia sui risultati. 
Descrive il procedimento 
seguito e riconosce strategie di 
soluzione diverse dalla propria. 
 
Costruisce ragionamenti 
formulando ipotesi, sostenendo 
le proprie idee e confrontandosi 
con il punto di vista di altri. 
 
Riconosce e quantifica, in casi 
semplici, situazioni di 
incertezza. 
 
Legge e comprende testi che 
coinvolgono aspetti logici e 
matematici. 

 
RELAZIONI 

 
Risolvere situazioni 
problematiche. 
 
In situazioni di incertezza, 
riconoscere se un evento è 
certo, possibile o impossibile.  

 
- Situazioni problematiche 

correlate agli argomenti 
affrontati 

- Probabilità 



58 
 

MATEMATICA – CLASSE TERZA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno si muove con 
sicurezza nel calcolo scritto e 
mentale con i numeri naturali e 
sa valutare 
l'opportunità di ricorrere a una 
calcolatrice. 
 
Sviluppa un atteggiamento 
positivo rispetto alla 
matematica, attraverso 
esperienze significative, che gli 
hanno fatto intuire come gli 
strumenti matematici che ha 
imparato ad utilizzare siano utili 
per operare nella realtà. 

 
NUMERI 

 
Leggere, scrivere e confrontare i 
numeri interi presentati. 
 
Eseguire operazioni con i 
numeri presentati e verbalizzare 
la strategia di calcolo utilizzata. 

 
- Numeri interi presentati  
- Ordinamento e confronto dei 

numeri presentati 
- Addizione e sottrazione 
- Unità, decine, centinaia e 

migliaia 
- Introduzione alla 

moltiplicazione e alla 
divisione 

- Tabelline 
- Euro 

 
Riconosce e rappresenta forme 
del piano e dello spazio, 
relazioni e strutture che si 
trovano in natura o 
che sono state create 
dall'uomo. 
 
Utilizza strumenti per il disegno 
geometrico (riga, compasso, 
squadra) e i più comuni 

 
SPAZIO E FIGURE  

 
Conoscere, individuare e 
rappresentare i principali tipi di 
linee. 
 
Riconoscere, disegnare e 
misurare i diversi tipi di angoli. 

 
- Rette, semirette e segmenti 
- Linee (rette, perpendicolari, 

parallele, incidenti) 
- Angoli (retto, acuto, ottusi, 

piatto, giro e nullo) 
- Angoli concavi e convessi 
- Goniometro  
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strumenti di misura (metro, 
goniometro...). 
 
Descrive, denomina e classifica 
figure in base a caratteristiche 
geometriche, ne determina 
misure, progetta e costruisce 
modelli concreti di vario tipo. 
 
 
Riesce a risolvere facili 
problemi in tutti gli ambiti di 
contenuto, mantenendo il 
controllo sia sul processo 
risolutivo, sia sui risultati. 
Descrive il procedimento 
seguito e riconosce strategie di 
soluzione diverse dalla propria. 
 
Costruisce ragionamenti 
formulando ipotesi, sostenendo 
le proprie idee e confrontandosi 
con il punto di vista di altri. 
 
Legge e comprende testi che 
coinvolgono aspetti logici e 
matematici. 
 

 
RELAZIONI 

 
Risolvere situazioni 
problematiche verbalizzando il 
procedimento seguito. 

 
- Situazioni problematiche 

correlate agli argomenti 
affrontati 

- Euro (monete e banconote) 
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MATEMATICA – CLASSE QUARTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno si muove con 
sicurezza nel calcolo scritto e 
mentale con i numeri naturali e 
sa valutare 
l'opportunità di ricorrere a una 
calcolatrice. 
 
Sviluppa un atteggiamento 
positivo rispetto alla 
matematica, attraverso 
esperienze significative, che gli 
hanno fatto intuire come gli 
strumenti matematici che ha 
imparato ad utilizzare siano utili 
per operare nella realtà. 
 
Riconosce e utilizza 
rappresentazioni diverse di 
oggetti matematici (numeri 
decimali, frazioni, percentuali 
scale di riduzione…) 
 

 
NUMERI 

 
Leggere, scrivere e confrontare i 
numeri interi presentati. 
 
Eseguire operazioni con i 
numeri presentati e verbalizzare 
la strategia di calcolo utilizzata. 
 
Riconoscere, scrivere, 
rappresentare e confrontare le 
frazioni.  

 
- Numeri interi presentati  
- Introduzione ai numeri 

decimali 
- Periodo delle unità semplici e 

periodo delle migliaia 
- Addizione, sottrazione e 

moltiplicazione  
- Introduzione all’algoritmo della 

divisione 
- Frazioni 
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Riconosce e rappresenta forme 
del piano e dello spazio, 
relazioni e strutture che si 
trovano in natura o 
che sono state create 
dall'uomo. 
 
Utilizza strumenti per il disegno 
geometrico (riga, compasso, 
squadra) e i più comuni 
strumenti di misura (metro, 
goniometro...). 
 
Descrive, denomina e classifica 
figure in base a caratteristiche 
geometriche, ne determina 
misure, progetta e costruisce 
modelli concreti di vario tipo. 
 

 
SPAZIO E FIGURE  

 
Descrivere, classificare e 
disegnare i poligoni in base ai 
lati e agli angoli. 
 
Calcolare il perimetro dei 
poligoni utilizzando le più 
comuni formule o altri 
procedimenti.  

 
- Poligoni e non poligoni 
- Poligoni equiangoli, equilateri 

e regolari 
- Perimetro 
- Introduzione all’area  

 
Riesce a risolvere facili 
problemi in tutti gli ambiti di 
contenuto, mantenendo il 
controllo sia sul processo 
risolutivo, sia sui risultati. 
Descrive il procedimento 
seguito e riconosce strategie di 
soluzione diverse dalla propria. 
 
Costruisce ragionamenti 
formulando ipotesi, sostenendo 

 
RELAZIONI 

 
Risolvere e inventare situazioni 
problematiche, verbalizzando il 
procedimento seguito. 
 
Conoscere le principali unità di 
misura ed eseguire equivalenze. 

 
- Situazioni problematiche 

correlate agli argomenti 
affrontati 

- La lunghezza (metro, multipli 
e sottomultipli) 

- La capacità (litro, multipli e 
sottomultipli) 

- Il peso/massa (chilogrammo, 
multipli e sottomultipli) 
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le proprie idee e confrontandosi 
con il punto di vista di altri. 
 
Legge e comprende testi che 
coinvolgono aspetti logici e 
matematici. 
 

 

MATEMATICA – CLASSE QUINTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno si muove con 
sicurezza nel calcolo scritto e 
mentale con i numeri naturali e 
sa valutare 
l'opportunità di ricorrere a una 
calcolatrice. 
 
Sviluppa un atteggiamento 
positivo rispetto alla 
matematica, attraverso 
esperienze significative, che gli 
hanno fatto intuire come gli 
strumenti matematici che ha 
imparato ad utilizzare siano utili 
per operare nella realtà. 
 

 
NUMERI 

 
Leggere, scrivere e confrontare i 
numeri interi presentati. 
 
Eseguire operazioni con i 
numeri presentati e verbalizzare 
la strategia di calcolo utilizzata. 
 
Riconoscere, scrivere, 
rappresentare e confrontare le 
potenze. 
 
Eseguire le espressioni con i 
numeri interi.  

 
- Numeri interi, decimali e 

relativi presentati. 
- Periodo delle unità semplici, 

delle migliaia, del milione e 
del miliardo 

- Addizione, sottrazione, 
moltiplicazione e divisione 

- Numeri primi, multipli e 
divisori 

- Potenze 
- Espressioni aritmetiche 
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Riconosce e rappresenta forme 
del piano e dello spazio, 
relazioni e strutture che si 
trovano in natura o 
che sono state create 
dall'uomo. 
 
Utilizza strumenti per il disegno 
geometrico (riga, compasso, 
squadra) e i più comuni 
strumenti di misura (metro, 
goniometro...). 
 
Descrive, denomina e classifica 
figure in base a caratteristiche 
geometriche, ne determina 
misure, progetta e costruisce 
modelli concreti di vario tipo. 
 

 
SPAZIO E FIGURE  

 
Utilizzare il piano cartesiano per 
localizzare punti e disegnare 
poligoni. 
 
Calcolare il perimetro e l’area 
dei poligoni utilizzando le più 
comuni formule o altri 
procedimenti.  
 
Disegnare e riconoscere figure 
ribaltate, traslate e ruotate e 
individuare i loro elementi 
caratteristici. 

 
- Poligoni equiangoli, equilateri 

e regolari 
- Perimetro e area 
- Piano cartesiano 
- Isometrie (traslazione, 

rotazione e simmetria)  

 
Riesce a risolvere facili 
problemi in tutti gli ambiti di 
contenuto, mantenendo il 
controllo sia sul processo 
risolutivo, sia sui risultati. 
Descrive il procedimento 
seguito e riconosce strategie di 
soluzione diverse dalla propria. 
 
Costruisce ragionamenti 
formulando ipotesi, sostenendo 

 
RELAZIONI 

 
Risolvere e inventare situazioni 
problematiche, verbalizzando il 
procedimento seguito. 
 
Conoscere le principali unità di 
misura ed eseguire equivalenze. 

 
- Situazioni problematiche 

correlate agli argomenti 
affrontati 

- La lunghezza (metro, multipli e 
sottomultipli) 

- La capacità (litro, multipli e 
sottomultipli) 

- Il peso/massa (chilogrammo, 
multipli e sottomultipli) 
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le proprie idee e confrontandosi 
con il punto di vista di altri. 
 
Legge e comprende testi che 
coinvolgono aspetti logici e 
matematici. 
 

 
 

 

SCIENZE – CLASSE PRIMA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno sviluppa atteggiamenti 
di curiosità e modi di guardare il 
mondo che lo stimolano a 
cercare 
spiegazioni di quello che vede 
succedere. 
 
Ha consapevolezza della 
struttura e dello sviluppo del 
proprio corpo, nei suoi diversi 
organi e apparati, 
ne riconosce e descrive il 
funzionamento, utilizzando 
modelli intuitivi ed ha cura della 
sua salute. 

 
 
OGGETTI E MATERIALI 
 
 
 
 
 
 
 
OSSERVARE E SPERIMENTARE 
SUL CAMPO 
 
 
 
 

 
 
Conoscere e sperimentare in 
modo pratico le funzioni dei 
cinque sensi e associarli 
all’organo specifico. 
 
 
 
 
Conoscere le parti del corpo 
umano e le relative funzioni.  

 
- Le parti del viso e del corpo 

umano 
- I cinque sensi 
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Ha atteggiamenti di cura verso 
l'ambiente scolastico che 
condivide con gli altri; rispetta e 
apprezza il valore dell'ambiente 
sociale e naturale. 

 
L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE 
 
 
 
 

 

 

 

SCIENZE – CLASSE SECONDA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno sviluppa atteggiamenti 
di curiosità e modi di guardare il 
mondo che lo stimolano a 
cercare 
spiegazioni di quello che vede 
succedere. 
 
Riconosce le principali 
caratteristiche e i modi di vivere 
di organismi animali e vegetali. 
 
Ha atteggiamenti di cura verso 
l'ambiente scolastico che 
condivide con gli altri; rispetta e 

 
 
OGGETTI E MATERIALI 
 
 
 
 
 
OSSERVARE E SPERIMENTARE 
SUL CAMPO 
 
 
 
L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE 

 
 
Classificare oggetti in base alle 
loro proprietà e funzioni. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Materiali 
- Vegetali 
- Animali 
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apprezza il valore dell'ambiente 
sociale e naturale. 

Conoscere le principali 
caratteristiche degli esseri 
viventi.  

 

 

SCIENZE – CLASSE TERZA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno sviluppa atteggiamenti 
di curiosità e modi di guardare il 
mondo che lo stimolano a 
cercare 
spiegazioni di quello che vede 
succedere. 
 
Esplora i fenomeni con un 
approccio scientifico: con 
l'aiuto dell'insegnante, dei 
compagni, in modo autonomo, 
osserva e descrive lo svolgersi 
dei fatti, formula domande, 
anche sulla base di ipotesi 
personali, 

 
 
OGGETTI E MATERIALI 
 
 
 
 
 
 
 
OSSERVARE E SPERIMENTARE 
SUL CAMPO 
 
 
 
 

 
 
Definire la materia e i suoi 
cambiamenti di stato. 
 
 
 
 
 
 
Conoscere e applicare le fasi 
del metodo scientifico 
sperimentale. 
 
 
 

 
- La materia e i cambiamenti 

di stato 
- Il metodo scientifico 

sperimentale 
- Acqua, aria e suolo 
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propone e realizza semplici 
esperimenti. 
 
Individua nei fenomeni 
somiglianze e differenze, fa 
misurazioni, registra dati 
significativi, identifica relazioni 
spazio/temporali. 
 
Ha atteggiamenti di cura verso 
l'ambiente scolastico che 
condivide con gli altri; rispetta e 
apprezza il valore dell'ambiente 
sociale e naturale. 

 
 
 
 
L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE 
 

 
 
 
Conoscere e descrivere le 
principali caratteristiche di 
acqua, aria e suolo.  

 

 

 

SCIENZE – CLASSE QUARTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI 

OBIETTIVI DI 
APPRENDIMENTO 

CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno sviluppa atteggiamenti 
di curiosità e modi di guardare il 
mondo che lo stimolano a 
cercare 
spiegazioni di quello che vede 
succedere. 
 

 
 
OGGETTI E MATERIALI 
 
 
 
 
 

 
 
Conosce l’origine e la 
composizione del sistema 
solare, delle stelle e dei pianeti. 
 
 
 

 
- Il sistema solare 
- Cellula animale e vegetale 
- Ecosistemi e catene 

alimentari 
- Classificazione dei viventi 
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Esplora i fenomeni con un 
approccio scientifico: con 
l'aiuto dell'insegnante, dei 
compagni, in modo autonomo, 
osserva e descrive lo svolgersi 
dei fatti, formula domande, 
anche sulla base di ipotesi 
personali, 
propone e realizza semplici 
esperimenti. 
 
Individua nei fenomeni 
somiglianze e differenze, fa 
misurazioni, registra dati 
significativi, identifica relazioni 
spazio/temporali.  
 
Riconosce le principali 
caratteristiche e i modi di vivere 
di organismi animali e vegetali. 
 
Ha atteggiamenti di cura verso 
l'ambiente scolastico che 
condivide con gli altri; rispetta e 
apprezza il valore dell'ambiente 
sociale e naturale. 

OSSERVARE E SPERIMENTARE 
SUL CAMPO 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Osservare e descrivere le 
cellule vegetali e animali 
utilizzando la terminologia 
specifica. 
 
 
 
 
 
Descrivere un ecosistema, 
riconoscendo l’esistenza di 
interazioni fra uomo e 
ambiente. 
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SCIENZE – CLASSE QUINTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L'alunno sviluppa atteggiamenti 
di curiosità e modi di guardare il 
mondo che lo stimolano a 
cercare 
spiegazioni di quello che vede 
succedere. 
 
Esplora i fenomeni con un 
approccio scientifico: con 
l'aiuto dell'insegnante, dei 
compagni, in modo autonomo, 
osserva e descrive lo svolgersi 
dei fatti, formula domande, 
anche sulla base di ipotesi 
personali, 
propone e realizza semplici 
esperimenti. 
 
Individua nei fenomeni 
somiglianze e differenze, fa 
misurazioni, registra dati 
significativi, identifica relazioni 
spazio/temporali.  
 
Ha consapevolezza della 
struttura e dello sviluppo del 

 
 
OGGETTI E MATERIALI 
 
 
 
 
 
 
 
OSSERVARE E SPERIMENTARE 
SUL CAMPO 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’UOMO, I VIVENTI E 
L’AMBIENTE 
 
 
 
 
 

 
 
Ricostruire e interpretare il 
funzionamento di alcune parti 
del nostro corpo anche 
attraverso modellini. 
 
 
 
 
Distinguere la struttura del 
corpo umano e conoscere le 
funzioni dei vari organi, apparati 
e sistemi.  

 
 
- Il corpo umano 
- Introduzione alle forze e 

l’energia 
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proprio corpo, nei suoi diversi 
organi e apparati, 
ne riconosce e descrive il 
funzionamento, utilizzando 
modelli intuitivi ed ha cura della 
sua salute. 
 
Ha atteggiamenti di cura verso 
l'ambiente scolastico che 
condivide con gli altri; rispetta e 
apprezza il valore dell'ambiente 
sociale e naturale. 
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STORIA – CLASSE PRIMA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 

L’alunno riconosce elementi 
significativi del passato e del suo 
ambiente di vita. 

Usa la linea del tempo per 
collocare un fatto. 

Utilizza semplici forme di 
produzione orale e scritta per 
comunicare informazioni e 
conoscenze. 

 

 

USO DELLE FONTI 

 

 

 

ORGANIZZAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI 

 

 

 

 

PRODUZIONE SCRITTA E ORALE 

 

 

 

Percepire le trasformazioni che il 
tempo compie in persone e 
cose. 

 

Riconoscere relazioni di 
successione e di 
contemporaneità, durate, 
periodi, cicli temporali, 
mutamenti in fenomeni ed 
esperienze vissute e narrate. 

Riconoscere il trascorrere del 
tempo nelle fasi della giornata, 
nel susseguirsi delle settimane, 
dei mesi, delle stagioni. 

Rappresentare graficamente e 
verbalmente le attività, i fatti 
vissuti e narrati. Ordinare fatti e 
vissuti. 

 

 

 

- Prima, dopo, poi, infine. 
- La contemporaneità. 
- La durata delle azioni. 
- Passato, presente, futuro. 
- Ieri, oggi, domani. 
- I momenti della giornata. 
- I giorni della Settimana. 
- I Mesi dell’anno. 
- Le stagioni. 
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STORIA – CLASSE SECONDA PRIMARIA 

 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 

L’alunno riconosce ed esplora 
tracce del passato presenti nel 
territorio. 

Riconosce elementi significativi 
del passato e del suo ambiente 
di vita. 

Usa la linea del tempo per 
organizzare informazioni e 
conoscenze. 

Organizza le informazioni e le 
conoscenze. 

 

 

USO DELLE FONTI 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZZAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

Individuare le tracce e usarle 
come fonti per produrre 
conoscenze sul proprio passato. 

Ricavare informazioni da fonti di 
tipo diverso. 

 

 

Riconoscere relazioni di 
successione, contemporaneità, 
durata, causa e effetto. 

 

Comprendere la funzione e l’uso 
degli strumenti convenzionali per 
la misurazione e la 
rappresentazione del tempo 

 

 

 

- Ripasso locuzioni temporali. 
- Successione e 

contemporaneità. 
- Cause e conseguenze. 
- Il ciclo del tempo. 
- Strumenti per misurare il 

tempo. 
- L’orologio. 
- Il calendario. 
- La data. 
- La linea del tempo (propria 

vita e quotidianità). 
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PRODUZIONE SCRITTA E ORALE 

 

 

 

Riferire in modo semplice le 
conoscenze acquisite 

 

 

STORIA – CLASSE TERZA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno riconosce ed esplora le 
tracce storiche presenti nel 
territorio. 

Riconosce elementi significativi 
del passato del suo ambiente di 
vita. 

Usa la linea del tempo per 
organizzare informazioni e 
conoscenze. 

Individua le relazioni tra gruppi 
umani e contesti spaziali. 

Organizza le informazioni e le 
conoscenze. 

 

USO DELLE FONTI 

 

 

 

ORGANIZZAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI  

 

 

STRUMENTI CONCETTUALI 

 

Ricavare da fonti di tipo diverso 
informazioni e conoscenze su 
aspetti del 

passato. 

 

Rappresentare graficamente le 
attività di fatti vissuti e narrati. 

 

Organizzare le conoscenze 
acquisite in semplici schemi 
temporali anche mediante 

 
- Fonti storiche. 
- Lo storico e i suoi aiutanti. 
- Differenza tra preistoria e 

storia. 
- Linea del tempo. 
- L’origine dell’Universo. 
- La Pangea. 
- Le ere. 
- I dinosauri e la loro 

estinzione. 
- Gli ominidi. 
- La storia dell’uomo nel 

Paleolitico. 
- Le glaciazioni. 
- L’uomo nel Neolitico. 
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PRODUZIONE SCRITTA E ORALE 

 

grafismi, disegni, testi scritti e 
con risorse digitali. 

Individuare analogie e differenze 
attraverso il confronto tra quadri 
storico-sociali diversi, lontani 
nello spazio e nel tempo. 

 

 

Riferire in modo coerente le 
conoscenze acquisite. 

 

- L’organizzazione sociale: i 
villaggi. 

- Il culto dei morti. 
- L’età dei metalli. 

 

 

STORIA – CLASSE QUARTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 

L’alunno riconosce ed esplora le 
tracce storiche presenti nel 
territorio e comprende 
l’importanza del patrimonio 
artistico e culturale. 

 

USO DELLE FONTI 

 

 

 

 

Produrre informazioni con fonti 
di diversa natura utili alla 
ricostruzione di un fenomeno 
storico. 

 

 

- Diversi sistemi di datazione. 
- I Sumeri. 
- I Babilonesi. 
- Gli Ittiti. 
- Gli Assiri. 
- Gli Egizi. 
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Usa la linea del tempo per 
organizzare informazioni, 
conoscenze, periodi e 
individuare successioni, 
contemporaneità, durate, 
periodizzazioni. 

Organizza le informazioni e le 
conoscenze, utilizzando 
strumenti concettuali pertinenti. 

Comprende i testi storici 
proposti e sa individuarne le 
caratteristiche. 

Usa carte geo-storiche, anche 
con l’ausilio di strumenti 
informatici. 

Comprende avvenimenti, fatti e 
fenomeni delle società e civiltà 
che hanno caratterizzato la 
storia dell’umanità dal 
paleolitico alla fine del mondo 
antico. 

Comprende aspetti 
fondamentali di civiltà del 
passato del vicino Oriente e del 
bacino del Mediterraneo. 

 

ORGANIZZAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI 

 

 

 

 

 

STRUMENTI CONCETTUALI 

 

 

 

 

 

PRODUZIONE SCRITTA ED 
ORALE 

 

Leggere una carta storico 
geografica relativa alle civiltà 
studiate usando cronologie. 

Confrontare i quadri storici delle 
civiltà affrontate. 

 

 

Elaborare rappresentazioni 
sintetiche di aspetti delle civiltà 
studiate, mettendo in rilievo le 
relazioni fra gli elementi 
caratterizzanti. 

 

Esporre con coerenza 
conoscenze e concetti appresi, 
usando il linguaggio specifico 
della disciplina. 

- Elaborare in testi orali e scritti 
gli argomenti studiati, anche 
usando risorse digitali. 

- (Gli Indi). 
- (I Cinesi). 
- I Fenici. 
- (Gli Ebrei). 
- I Cretesi. 
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STORIA – CLASSE QUINTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 

L’alunno riconosce ed esplora le 
tracce storiche presenti nel 
territorio e comprende 
l’importanza del patrimonio 
artistico e culturale. 

Usa la linea del tempo per 
organizzare informazioni, 
conoscenze, periodi e 
individuare successioni, 
contemporaneità, durate, 
periodizzazioni. 

Organizza le informazioni e le 
conoscenze, utilizzando 
strumenti concettuali pertinenti. 

Comprende i testi storici 
proposti e sa individuarne le 
caratteristiche. 

Usa carte geo-storiche, anche 
con l’ausilio di strumenti 
informatici. 

 

USO DELLE FONTI 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZZAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI 

 

 

 

STRUMENTI CONCETTUALI 

 

 

 

Produrre informazioni in un 
quadro storico sociale 
utilizzando fonti di diversa natura 
utili alla ricostruzione del 
fenomeno studiato. 

 

Usare cronologie e carte 
storiche-geografiche per  

confrontare i quadri storici. 

 

Elaborare rappresentazioni di 
aspetti delle civiltà studiate, 
mettendo in rilievo le relazioni fra 
gli elementi caratterizzanti. 

 

Esporre e confrontare con 
coerenza le conoscenze e i 
concetti appresi, usando il 

 

- I Greci. 
- I Macedoni. 
- I popoli Italici (accenno) 
- Gli Etruschi. 
- I Romani (fino alla caduta 

dell’Impero Romano 
d’Occidente). 
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Comprende avvenimenti, fatti e 
fenomeni delle società e civiltà 
che hanno caratterizzato la 
storia dell’umanità dal 
paleolitico alla fine del mondo 
antico. 

Comprende aspetti 
fondamentali di civiltà del 
passato del vicino Oriente e del 
bacino del Mediterraneo. 

 

 

 

 

PRODUZIONE SCRITTA ED 
ORALE 

 

linguaggio specifico della 
disciplina. 

Elaborare in testi orali e scritti gli 
argomenti studiati, anche 
usando risorse digitali. 
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GEOGRAFIA – CLASSE PRIMA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno si orienta nello spazio 
circostante e sulle carte 
geografiche, utilizzando 
riferimenti topologici e punti 
cardinali.  
 

 
 
ORIENTAMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
LINGUAGGIO DELLA GEO-
GRAFICITÀ  
 
 
 
PAESAGGIO 
 
 
 
 
REGIONE E SISTEMA 
TERRITORIALE 
 
 

 
Muoversi consapevolmente 
nello spazio circostante 
utilizzando gli indicatori 
topologici.  
 
Orientarsi nello spazio foglio, 
organizzato in reticoli e percorsi, 
utilizzando gli indicatori 
topologici.  
 
 
 
Conoscere gli spazi di ambienti 
familiari e distinguere le 
funzioni. 

 
- Indicatori topologici 
- Destra e sinistra 
- Spazi e funziona della 

scuola e della casa 
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GEOGRAFIA – CLASSE SECONDA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno si orienta nello spazio 
circostante e sulle carte 
geografiche, utilizzando 
riferimenti topologici e punti 
cardinali.  
 
Utilizza il linguaggio della 
geograficità per interpretare 
carte geografiche e globo 
terrestre, realizzare semplici 
schizzi cartografici e carte 
tematiche, progettare percorsi e 
itinerari di viaggi.  
 
Si rende conto che lo spazio 
geografico è un sistema 
territoriale, costituito da 
elementi fisici e antropici legati 
da rapporto di connessione e/o 
di interdipendenza.  

 
 
ORIENTAMENTO 
 
 
 
 
 
LINGUAGGIO DELLA GEO-
GRAFICITÀ  
 
 
 
 
PAESAGGIO 
 
 
REGIONE E SISTEMA 
TERRITORIALE 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Orientarsi nello spazio 
circostante attraverso punti di 
riferimento e semplici mappe. 
 
 
 
 
Leggere e rappresentare la 
pianta di un ambiente 
conosciuto. 
 
 
Osservare spazi del territorio 
circostante e descrivere i loro 
elementi caratteristici.  
 
 
Comprendere che il territorio è 
modificato dall’uomo e 
conoscere le funzioni degli 
ambienti osservati. 

 
- Elementi naturali e antropici 
- Spazi aperti e chiusi 
- Elementi fissi e mobili 
- Spazi pubblici e privati 
- Spazi e funzioni della città 
- Punti di vista  
- Elementi e simboli 
- Piante e mappe 
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GEOGRAFIA – CLASSE TERZA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno si orienta nello spazio 
circostante e sulle carte 
geografiche, utilizzando 
riferimenti topologici e punti 
cardinali.  
 
Utilizza il linguaggio della 
geograficità per interpretare 
carte geografiche e globo 
terrestre, realizzare semplici 
schizzi cartografici e carte 
tematiche, progettare percorsi e 
itinerari di viaggi.  
 
Si rende conto che lo spazio 
geografico è un sistema 
territoriale, costituito da 
elementi fisici e antropici legati 
da rapporto di connessione e/o 
di interdipendenza.  
 
Riconosce e denomina i 
principali “oggetti” geografici 
fisici (monti, pianure, colline…). 
 

 
 
ORIENTAMENTO 
 
 
 
 
 
LINGUAGGIO DELLA GEO-
GRAFICITÀ  
 
 
 
 
 
PAESAGGIO 
 
 
 
 
 
 
REGIONE E SISTEMA 
TERRITORIALE 
 
 
 

 
 
Orientarsi utilizzando i punti 
cardinali. 
 
 
 
 
Conoscere le principali tipologie 
di carte geografiche e le loro 
caratteristiche.  
 
 
 
Conoscere e individuare i 
paesaggi di terra del territorio 
italiano.  
 
 
 

 
- Carte geografiche 
- Strumenti di orientamento 
- Punti cardinali 
- Paesaggi di terra del 

territorio italiano 
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Individua i caratteri che 
connotano i paesaggi (di 
montagna, collina, pianura…) 
con particolare attenzione a 
quelli italiani.  

 
 
 
 

 

 

 

GEOGRAFIA – CLASSE QUARTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI 

OBIETTIVI DI 
APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno si orienta nello spazio 
circostante e sulle carte 
geografiche, utilizzando 
riferimenti topologici e punti 
cardinali.  
 
Utilizza il linguaggio della 
geograficità per interpretare 
carte geografiche e globo 
terrestre, realizzare semplici 
schizzi cartografici e carte 
tematiche, progettare percorsi 
e itinerari di viaggi.  
 

 
 
ORIENTAMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
LINGUAGGIO DELLA GEO-
GRAFICITÀ  
 
 

 
Conoscere e utilizzare il 
reticolo geografico e le scale di 
riduzione.  
 
 
 
Conoscere e individuare i 
paesaggi d’acqua del territorio 
italiano.  
 
 
 
Conoscere l’organizzazione 
dello Stato italiano.  

 
- Paesaggi d’acqua del territorio 

italiano 
- Reticolo geografico 
- Scale di riduzione 
- L’organizzazione dello Stato 

italiano 
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Si rende conto che lo spazio 
geografico è un sistema 
territoriale, costituito da 
elementi fisici e antropici legati 
da rapporto di connessione e/o 
di interdipendenza.  
 
Riconosce e denomina i 
principali “oggetti” geografici 
fisici (fiumi, mari, laghi…). 
 
Individua i caratteri che 
connotano i paesaggi (di 
montagna, collina, pianura…) 
con particolare attenzione a 
quelli italiani.  

 
 
 
PAESAGGIO 
 
 
 
 
 
 
REGIONE E SISTEMA 
TERRITORIALE 
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GEOGRAFIA – CLASSE QUINTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno si orienta nello spazio 
circostante e sulle carte 
geografiche, utilizzando 
riferimenti topologici e punti 
cardinali.  
 
Utilizza il linguaggio della 
geograficità per interpretare 
carte geografiche e globo 
terrestre, realizzare semplici 
schizzi cartografici e carte 
tematiche, progettare percorsi e 
itinerari di viaggi.  
 
Si rende conto che lo spazio 
geografico è un sistema 
territoriale, costituito da 
elementi fisici e antropici legati 
da rapporto di connessione e/o 
di interdipendenza.  
 
Riconosce e denomina i 
principali “oggetti” geografici 
fisici (fiumi, mari, laghi…). 
 

 
 
ORIENTAMENTO 
 
 
 
 
 
 
 
 
LINGUAGGIO DELLA GEO-
GRAFICITÀ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PAESAGGIO 
 
 
 
 

 
Localizzare sulle carte 
geografiche i continenti.  
 
Localizzare sulle carte 
geografiche regioni e paesaggi 
del territorio italiano. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conoscere i principali aspetti 
fisici e antropici delle ragioni 
italiane.   

 
- I continenti 
- Europa e Unione Europea 
- Le regioni italiane 
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Individua i caratteri che 
connotano i paesaggi (di 
montagna, collina, pianura…) 
con particolare attenzione a 
quelli italiani.  

 
REGIONE E SISTEMA 
TERRITORIALE 
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MUSICA – CLASSE PRIMA PRIMARIA 
 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

 

INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’Alunno esplora e 
discrimina eventi sonori 
 
 
 
Utilizza la voce, oggetti 
sonori e strumenti 
musicali, eseguendo in 
gruppo semplici brani 
 
 
 
Comincia ad utilizzare 
forme di notazione 
 
 
 

 
 
ASCOLTO 
 
 
 
 
 
CANTO 

 
Usare la voce, gli strumentini, gli 
oggetti sonori in modo creativo 
 
 
 
Eseguire in gruppo semplici brani 
vocali e strumentali, curando 
l’espressività  
 
 
 
Rappresentare elementi del 
linguaggio musicale attraverso 
sistemi convenzionali 

 
- Cantare in coro: filastrocche, semplici 

brani, ritmare con la voce 
- Canti di socializzazione per conoscersi 

e fare amicizia  
- Canti per imitazione 
- Colorare a tempo di musica (alternanza 

lento/veloce) 
- Disegnare ascoltando il ritmo 
- Distinguere le caratteristiche di un 

suono (forte/piano, lungo/corto, 
vicino/lontano) 
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MUSICA – CLASSE SECONDA PRIMARIA 
 

 
 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
 

INDICATORI 
 

OBIETTIVI DI 
APPRENDIMENTO 

 
CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno esplora diverse 
possibilità espressive della 
voce, imparando ad ascoltare 
sé stesso e gli altri 
 
 
Articola combinazioni 
timbriche, le esegue con la voce 
e il corpo 
 
 
 
Riconosce gli elementi 
costitutivi di un semplice brano 
musicale 

 
ASCOLTO 
 
 
 
 
 
CANTO 

 
Utilizza voce e strumenti in 
modo creativo 
 
 
 
Esegue collettivamente o 
individualmente brani curando 
espressione e intonazione 
 
 
Riconoscere gli elementi 
costitutivi del linguaggio 
musicale 

 
- Scoprire che nelle parole e 

nei nomi c’è un ritmo 
- Utilizzare l’ascolto per 

esprimere emozioni, 
attraverso il disegno, 
gestualità e parole 

- Utilizzare strumentini ritmici 
- Individuare timbro, altezza, 

intensità, durata 
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MUSICA – CLASSE TERZA PRIMARIA 
 

 
 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
 

INDICATORI OBIETTIVI DI 
APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno esplora, discrimina ed 
elabora eventi sonori in 
riferimento alla loro fonte 
 
Articola combinazioni 
timbriche, ritmiche e melodiche 
 
Esegue da solo e in gruppo, 
semplici brani vocali  
 
 

 
ASCOLTO 
 
 
 
CANTO 

 
Utilizzare voce e strumenti in 
modo creativo 
 
 
Eseguire collettivamente brani 
covali/strumentali, curando 
l’intonazione e espressività 
 
Riconoscere e classificare gli 
elementi basilare del linguaggio 
musicale 

 
- Parametri del suono: altezza, 

intensità, timbro, durata 
- Utilizzare l’ascolto per 

esprimere emozioni, 
attraverso il disegno 

- Scrittura semplificata della 
notazione 

- Canto per imitazione, 
- Canti provenienti da luoghi e 

tempo diversi 
- L’onomatopea 
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MUSICA – CLASSE QUARTA PRIMARIA 
 
 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

 

INDICATORI OBIETTIVI DI 
APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno esplora, discrimina ed 
elabora eventi sonori 
 
Esplora diverse possibilità 
espressive della voce e 
strumenti musicali 
 
Articola combinazioni 
timbriche, ritmiche e 
melodiche; le esegue con la 
voce, il corpo e gli strumenti 
 
Esegue, da solo e in gruppo, 
semplici brani vocali o 
strumentali 
 
Ascolta, interpreta e descrive 
brani musicali di diverso genere 

 
ASCOLTO 
 
 
 
CANTO 
 
 
 
 
SUONO 
 

 
Conoscere e classificare gli 
elementi costitutivi basilari del 
linguaggio musicale (note e 
valori)   
 
Utilizzare voce e strumenti in 
modo consapevole 
 
Realizzare combinazioni 
timbriche e melodiche 
attraverso la voce, e gli 
strumenti 
 
Eseguire collettivamente brani 
musicali curando l’intonazione 
e l’espressività  

 
- Consolidare la notazione 

convenzionale del linguaggio 
musicale fino agli ottavi: 
lettura e scrittura 

- Esecuzioni collettive e 
individuali 

- Brevi esercizi sulle 5 note 
- La musica descrittiva 
- Descrizione e ascolto del 

timbro di alcuni strumenti 
musicali, a fiato e a corde 
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MUSICA – CLASSE QUINTA PRIMARIA 
 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

 

INDICATORI OBIETTIVI DI 
APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 
L’alunno esplora, discrimina ed 
elabora eventi sonori in 
riferimento alla loro fonte 
 
Articola combinazioni 
timbriche, ritmiche e melodiche 
applicando schemi elementari; 
le esegue con la voce, il corpo e 
gli strumenti, ivi compresi quelli 
tecnologici 
 
Esegue, da solo e in gruppo, 
semplici brani strumentali e 
vocali 
 
Riconosce gli elementi 
costituitivi di un semplice brano 
musicali 
 

 
ASCOLTO 
 
 
 
CANTO 
 
 
 
 
SUONO 
 

 
Utilizzare voce, strumenti e 
nuove tecnologie 
 
Eseguire collettivamente brani 
vocali e strumentali curando 
l’intonazione 
 
Valutare brani musicali di vario 
genere 

 
- Favole sonore  
- Esecuzioni vocale dell’Inno 

d’Italia 
- La banda, l’orchestra e il 

complesso di musica leggera 
- Conoscenza di alcuni 

musicisti del passato 
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ARTE E IMMAGINE (CLIL) – CLASSE PRIMA PRIMARIA  

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno utilizza le 
conoscenze e le abilità 
relative al linguaggio visivo per 
produrre e rielaborare in 
modo creativo le immagini, 
attraverso tecniche, materiali 
e strumenti diversificati 
(grafico-espressivi, pittorici e 
plastici, audiovisivi e 
multimediali) 

  

ESPRIMERSI E COMUNICARE 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

Elaborare creativamente 
produzioni personali e 
autentiche per esprimere 
sensazioni ed emozioni; 

Rappresentare e comunicare la 
realtà percepita, anche in 
lingua inglese. 

Sperimentare strumenti e 
tecniche diverse per realizzare 
prodotti grafici, plastici, 
pittorici e multimediali. 

  

  

- Produzione di semplici 
manufatti, anche in occasione 
di alcune ricorrenze. 

- Produrre linee con tecniche 
diverse. 

- I cambiamenti stagionali 
nell'ambiente Circostante. 
Composizioni con colori primari 
e secondari, con colori caldi e 
freddi. Produzioni di paesaggi 
con linea di terra e di cielo 
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 L’alunno utilizza gli elementi 
grammaticali di base del 
linguaggio visivo, per 
osservare, descrivere e leggere 
immagini statiche (fotografie, 
manifesti, opere d'arte) e 
messaggi in movimento (Spot, 
brevi filmati, videoclip) 

OSSERVARE E LEGGERE LE 
IMMAGINI 

 Guardare e osservare con 
consapevolezza un’immagine e 
gli oggetti presenti 
nell’ambiente descrivendo gli 
elementi formali, utilizzando le 
regole della percezione visiva e 
l’orientamento nello spazio. 

- I colori e le forme 
- Distinzione forme semplici. 
- Il contorno. 
-  La linea di terra e la linea di 

cielo nel paesaggio. 
- Orientarsi nel foglio. 
- Figura umana: testa, corpo, 

arti. 

  

ARTE E IMMAGINE (CLIL) – CLASSE SECONDA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 

L’alunno utilizza le 
conoscenze e le abilità 
relative al linguaggio visivo 
per produrre e rielaborare in 
modo creativo le immagini, 
attraverso tecniche, materiali 
e strumenti diversificati 
(grafico-espressivi, pittorici e 
plastici, audiovisivi e 
multimediali) 

  

ESPRIMERSI E COMUNICARE 

  

  

Elaborare creativamente 
produzioni personali e 
autentiche per esprimere 
sensazioni ed emozioni; 
Rappresentare e comunicare la 
realtà percepita anche in lingua 
inglese. 

  

- Disegno spontaneo 
- Tecniche di costruzione 

(Utilizzando vari materiali e 
tecniche diverse). 

- Tecnica del graffito su 
cartoncino, con base 
cromatica di pastelli a cera. 

- Collage con vari materiali. 
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Trasformare immagini e 
materiali ricercando soluzioni 
figurative originali. 

Sperimentare strumenti e 
tecniche diverse per realizzare 
prodotti grafici, plastici, 
pittorici e multimediali.  

- Tecniche di utilizzo per: 
pastelli, pennarelli, 
tempere, acquerelli etc. 

  

  

L’alunno utilizza gli elementi 
grammaticali di base del 
linguaggio visivo, per 
osservare, descrivere e leggere 
immagini statiche (fotografie, 
manifesti, opere d'arte) e 
messaggi in movimento (Spot, 
brevi filmati, videoclip) 

  

  

OSSERVARE E LEGGERE LE 
IMMAGINI 

  

  

Guardare e osservare con 
consapevolezza un’immagine e 
gli oggetti presenti 
nell’ambiente descrivendo gli 
elementi formali, utilizzando le 
regole della percezione visiva e 
l’orientamento nello spazio. 

  

  

- Osservazione di immagini: 
fotografie, disegni, vignette, 
illustrazioni, immagini 
statiche e in movimento, 
immagini reali e fantastiche, 
sequenze narrative di tipo 
iconico. 

- L'orientamento nello spazio 
grafico. 

- Elementi del linguaggio 
visivo: colori 
(primari/secondari, caldi 
freddi), linea di terra, figura 
umana, posizione, sfondo. 

- Individuazione di 
personaggi, ambienti, colori, 
forme. 

- Verbalizzare una breve 
sequenza narrativa di tipo 
iconico. 
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- Classificazione d’immagini 
(disegno, pittura, foto…). 

 L’alunno riconosce i principali 
beni artistico - culturali 
presenti nel proprio territorio e 
mettere in atto pratiche di 
rispetto e salvaguardia 

COMPRENDERE E 
APPREZZARE LE OPERE 
D’ARTE  

Descrivere ciò che vede in 
un’opera d'arte esprimendo le 
proprie sensazioni ed emozioni 
anche in lingua inglese. 

- Verbalizzazione di stati 
d’animo che un’opera d’arte 
trasmette. 

  

 

ARTE E IMMAGINE (CLIL) – CLASSE TERZA PRIMARIA  

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno utilizza le conoscenze 
e le abilità relative al linguaggio 
visivo per produrre e rielaborare 
in modo creativo le immagini, 
attraverso tecniche, materiali e 
strumenti diversificati (grafico-
espressivi, pittorici e plastici, 
audiovisivi e multimediali). 

  

  

 ESPRIMERSI E COMUNICARE 

  

  

  

  

  

  

Elaborare creativamente 
produzioni personali e 
autentiche per esprimere 
sensazioni ed emozioni; 
Rappresentare e comunicare la 
realtà percepita anche in lingua 
inglese. 

Trasformare immagini e 
materiali ricercando soluzioni 
figurative originali. 

- Rappresentare la realtà 
percepita, utilizzando 
materiali e tecniche diverse. 
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Sperimentare strumenti e 
tecniche diverse per realizzare 
prodotti grafici, plastici, pittorici 
e multimediali. 

Introdurre nelle proprie 
produzioni creative elementi 
linguistici e stilistici scoperti 
osservando immagini e opere 
d’arte. 

 

L’ alunno utilizza gli elementi 
grammaticali di base del 
linguaggio visivo, per osservare, 
descrivere e leggere immagini 
statiche (fotografie, manifesti, 
opere d'arte) e messaggi in 
movimento (Spot, brevi filmati, 
videoclip) 

  

  

  

  

OSSERVARE E LEGGERE LE 
IMMAGINI 

  

  

  

  

  

  

  

  

Guardare e osservare con 
consapevolezza un’immagine e 
gli oggetti presenti 
nell’ambiente descrivendo gli 
elementi formali, utilizzando le 
regole della percezione visiva e 
l’orientamento nello spazio. 

Riconoscere in un testo iconico-
visivo gli elementi grammaticali 
e tecnici del linguaggio visivo 
(linee, colori, forme, volume, 
spazio) individuando il loro 
significato espressivo. 

Individuare nel linguaggio del 
fumetto, filmico e audiovisivo le 

- Discriminazione di colori, 
forme, sfondo, ed elementi 
del paesaggio. Distinzione 
degli elementi di un      
paesaggio in base ai piani, 
campi etc   attraverso foto o 
visione di film. 

- La simmetria.  
- I colori primari, secondari e 

terziari. 
- Le geometrie decorative. 
- Le sfumature cromatiche 
- Luci e Ombre. 
- Le principali caratteristiche 

grafiche del fumetto (segni, 
simboli, immagini, 
onomatopee, nuvolette...). 
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  diverse tipologie di codici, le 
sequenze narrative e 
decodificare in forma 
elementare i diversi significati. 

- Le vignette. 

 

L’alunno riconosce i principali 
beni artistico - culturali presenti 
nel proprio territorio e mettere 
in atto pratiche di rispetto e 
salvaguardia. 

  

COMPRENDERE E 
APPREZZARE LE OPERE 
D’ARTE 

  

Riconoscere e apprezzare nel 
proprio territorio gli aspetti più 
caratteristici del patrimonio 
ambientale e urbanistico e i 
principali monumenti storico-
artistici. 

Individuare in un’opera d’arte gli 
elementi essenziali della forma, 
del linguaggio, della tecnica per 
comprendere il messaggio. 

- Descrivere tutto ciò che si 
vede in un’opera d’arte, sia 
antica che moderna, dando 
spazio alle proprie 
sensazioni, emozioni, 
riflessioni. 

- Riconoscere nel proprio 
territorio i principali 
monumenti e beni artistico-
culturali. 

- Opere d'arte di varie epoche 
storiche (arte primitiva). 
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ARTE E IMMAGINE (CLIL) – CLASSE QUARTA PRIMARIA  

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 

INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno utilizza le conoscenze 
e le abilità relative al linguaggio 
visivo per produrre e rielaborare 
in modo creativo le immagini, 
attraverso tecniche, materiali e 
strumenti diversificati (grafico-
espressivi, pittorici e plastici, 
audiovisivi e multimediali). 

  

  

  

  

  

  

ESPRIMERSI E COMUNICARE 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

Elaborare creativamente 
produzioni personali e 
autentiche per esprimere 
sensazioni ed emozioni; 
Rappresentare e comunicare la 
realtà percepita. 

Trasformare immagini e 
materiali ricercando soluzioni 
figurative originali. 

Sperimentare strumenti e 
tecniche diverse per realizzare 
prodotti grafici, plastici, pittorici 
e multimediali. 

Introdurre nelle proprie 
produzioni creative elementi 
linguistici e stilistici scoperti 
osservando immagini e opere 
d’arte. 

  

- Elaborati con tecniche 
diverse. 

- Cogliere in un disegno, foto o 
illustrazione, gli elementi 
principali (personaggi, 
ambiente) e particolari. 

- Invenzione di storie a partire 
dalle immagini. 

- Colori caldi freddi gradazioni 
combinazioni e contrasti 

  

  

 

L’alunno utilizza gli elementi 
grammaticali di base del 

OSSERVARE E LEGGERE LE 
IMMAGINI 

Guardare e osservare con 
consapevolezza un’immagine e 

- Diversi tipi di immagini (foto, 
dipinti, fumetti ecc). 
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linguaggio visivo, per osservare, 
descrivere e leggere immagini 
statiche (fotografie, manifesti, 
opere d'arte) e messaggi in 
movimento (Spot, brevi filmati, 
videoclip). 

L’alunno riconosce i principali 
beni artistico – culturali 
presenti nel proprio territorio e 
mettere in atto pratiche di 
rispetto e salvaguardia 

  

  

  

  

 

COMPRENDERE E 
APPREZZARE LE OPERE 
D’ARTE 

  

gli oggetti presenti 
nell’ambiente descrivendo gli 
elementi formali, utilizzando le 
regole della percezione visiva e 
l’orientamento nello spazio, 
anche in lingua inglese. 

Riconoscere in un testo iconico-
visivo gli elementi grammaticali 
e tecnici del linguaggio visivo 
(linee, colori, forme, volume, 
spazio) individuando il loro 
significato espressivo. 

Riconoscere e apprezzare nel 
proprio territorio gli aspetti più 
caratteristici del patrimonio 
ambientale e urbanistico e i 
principali monumenti storico-
artistici. 

Individuare in un’opera d’arte gli 
elementi essenziali della forma, 
del linguaggio, della tecnica per 
comprendere il messaggio. 

- Colori complementari. 
Paesaggi: piani e campi. 

- Utilizzo della scala 
cromatica. 

- Presentazione di opera 
d’arte. 

- Opere d'arte di varie epoche 
storiche (arte egizia, greca ...) 
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ARTE E IMMAGINE (CLIL) – CLASSE QUINTA PRIMARIA  

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE COMPETENZE” 

INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno utilizza le conoscenze e 
le abilità relative al linguaggio 
visivo per produrre e rielaborare in 
modo creativo le immagini, 
attraverso tecniche, materiali e 
strumenti diversificati (grafico-
espressivi, pittorici e plastici, 
audiovisivi e multimediali). 

  

  

  

  

  

  

  

  

ESPRIMERSI E COMUNICARE 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Elaborare creativamente 
produzioni personali e 
autentiche per esprimere 
sensazioni ed emozioni; 
rappresentare e comunicare la 
realtà percepita, anche in 
lingua inglese. 

Trasformare immagini e 
materiali ricercando soluzioni 
figurative originali. 

Sperimentare strumenti e 
tecniche diverse per realizzare 
prodotti grafici, plastici, 
pittorici e multimediali. 

Introdurre nelle proprie 
produzioni creative elementi 
linguistici e stilistici scoperti 
osservando immagini e opere 
d’arte. 

- Elementi del linguaggio visivo 
(linee, colori, distribuzione 
delle forme, ritmi, 
configurazioni spaziali, 
sequenze, metafore, campi, 
piani). 

-  Funzione informativa ed 
emotiva delle immagini. 

- La fotografia come 
documentazione ed 
espressione. 

- La figura umana: il ritratto. 
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Individuare nel linguaggio del 
fumetto, filmico e audiovisivo 
le diverse tipologie di codici, le 
sequenze narrative e 
decodificare in forma 
elementare i diversi significati. 

  

  

  

  

L’alunno utilizza gli elementi 
grammaticali di base del 
linguaggio visivo, per osservare, 
descrivere e leggere immagini 
statiche (fotografie, manifesti, 
opere d'arte) e messaggi in 
movimento (Spot, brevi filmati, 
videoclip) 

  

  

  

  

 

  

OSSERVARE E LEGGERE LE 
IMMAGINI 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Guardare e osservare con 
consapevolezza un’immagine 
e gli oggetti presenti 
nell’ambiente descrivendo gli 
elementi formali, utilizzando le 
regole della percezione visiva e 
l’orientamento nello spazio. 

Riconoscere in un testo 
iconico-visivo gli elementi 
grammaticali e tecnici del 
linguaggio visivo (linee, colori, 
forme, volume, spazio) 
individuando il loro significato 
espressivo.  

- Linee, colori, forme, 
volume, spazio. Piani, 
campi, sequenze, strutture 
narrative. 

- Rapporto di luce /ombra in 
relazione allo spostamento 
della fonte luminosa. 

- Il linguaggio pubblicitario, 
collegamento immagine-
parola, destinatario, uso di 
metafore. 
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L’alunno riconosce i principali 
beni artistico - culturali presenti 
nel proprio territorio e mettere in 
atto pratiche di rispetto e 
salvaguardia. 

  

COMPRENDERE E 
APPREZZARE LE OPERE 
D’ARTE 

  

Familiarizzare con alcune 
forme di arte e di produzione 
artigianale appartenenti alla 
propria cultura. 

Riconoscere e apprezzare nel 
proprio territorio gli aspetti più 
caratteristici del patrimonio 
ambientale e urbanistico e i 
principali monumenti storico-
artistici. 

Individuare in un’opera d’arte 
gli elementi essenziali della 
forma, del linguaggio, della 
tecnica per comprendere il 
messaggio. 

  

- Presentazione di opere 
d’arte. 

- Opere d'arte di varie 
epoche storiche (arte 
romana). 

- Opere d’arte di pittori 
moderni. 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 



101 
 

EDUCAZIONE FISICA – CLASSI PRIMA/SECONDA PRIMARIA 
 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

 

INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

 L’alunno: 

Riconosce le parti del corpo su 
di sé e sugli altri. 

Si muove nello spazio seguendo 
direzioni. 

Esegue percorsi con ritmo e 
ordine. 

 

Rappresenta emozioni con il 
corpo. 

Partecipa a drammatizzazioni 
motorie 

Rispetta le regole dei giochi. 

  

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE 
CON LO SPAZIO E IL TEMPO 

  

 

 

 

IL LINGUAGGIO DEL CORPO 
COME MODALITÀ 
COMUNICATIVO-ESPRESSIVA 

     

    

  

Riconoscere e nominare le parti 
del corpo. 

Orientarsi nello spazio 
(destra/sinistra, avanti/dietro). 

Coordinare movimenti nel tempo 
(prima/dopo, ritmo). 

Usare il corpo per esprimere 
emozioni o stati d’animo. 

Interpretare personaggi, animali, 
oggetti. 

Conoscere e rispettare le regole 
del gioco. 

Collaborare con i compagni. 

  

 

- Schema corporeo. 
- Orientamento spaziale. 
- Percorsi motori semplici 
- Espressione corporea. 
- Gesti e posture. 
- Giochi teatrali. 
- Giochi di gruppo. 
- Regole base del gioco. 
- Turni e ruoli. 
- Sensazioni corporee 

(fatica, respiro). 
- Igiene personale. 
- Sicurezza nel 

movimento. 
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Accetta il risultato. 

Collabora con gli altri. 

  

Riconosce il battito accelerato o 
la fatica. 

Mantiene la calma e la sicurezza 

Rispetta le norme igieniche. 

IL GIOCO, LO SPORT, LE 
REGOLE E IL FAIR PLAY 

 

 

SALUTE, BENESSERE E 
PREVENZIONE 

  

  

Prendere coscienza delle reazioni 
del corpo 

Adottare comportamenti corretti 
per il benessere. 

 
 
 

EDUCAZIONE FISICA – CLASSE TERZA PRIMARIA 
 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

 

INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno: 
Esegue movimenti complessi con 
equilibrio e precisione. 
Riconosce e utilizza riferimenti 
spaziali e temporali. 

 IL CORPO E LA SUA RELAZIONE 
CON LO SPAZIO E IL TEMPO 

  

 

Consolidare il controllo posturale 
e l’equilibrio. 

Muoversi nello spazio con 
consapevolezza di distanze, 
direzioni e livelli. 

- Equilibrio statico e 
dinamico. 

- Coordinazione motoria. 
- Concetti di velocità, 

ritmo e tempo. 
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Partecipa attivamente a percorsi 
motori articolati. 

Utilizza il corpo per comunicare in 
modo più articolato. 

Partecipa a coreografie e giochi 
espressivi. 

Collabora con i compagni nelle 
attività motorie. 

Rispetta regole e ruoli in giochi di 
squadra. 

Partecipa attivamente e in modo 
responsabile. 

Gestisce in modo positivo vittoria 
e sconfitta. 

 
Si autoregola durante l’attività 
fisica. 

 

Rispetta le norme di sicurezza. 

Mostra interesse per stili di vita 
sani. 

 

IL LINGUAGGIO DEL CORPO 
COME MODALITÀ 
COMUNICATIVO-ESPRESSIVA 

        
 
 
 
IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE 
E IL FAIR PLAY 

 

 

 

 

 

 

 

SALUTE, BENESSERE E 
PREVENZIONE 

  

Eseguire sequenze motorie più 
complesse rispettando ritmo e 
tempo. 

- Schema corporeo 
avanzato.  

- Espressione corporea 
avanzata. 

- Coordinazione motoria e 
ritmica. 

- Drammatizzazione e 
movimento creativo. 

- Regole e tattiche base di 
sport di squadra. 

- Autonomia e 
responsabilità nel gioco. 

- Fair play e gestione 
emotiva. 

- Educazione al 
benessere. 

- Sicurezza nell’attività 
fisica. 

- Alimentazione e 
movimento. 

Esprimere emozioni e stati 
d’animo con movimenti più 
complessi. 

Interpretare e creare semplici 
coreografie e sequenze motorie. 

Collaborare in attività espressive 
di gruppo.  

Conoscere e applicare regole di 
gioco più strutturate. 

Sviluppare autonomia nella 
gestione del gioco. 

Rafforzare la cooperazione e il 
rispetto tra pari. 

Riconoscere e gestire 
correttamente la fatica e lo sforzo. 

Conoscere le regole di sicurezza 
nell’attività motoria. 
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Promuovere comportamenti 
salutari legati al movimento. 

 

 
 

EDUCAZIONE FISICA – CLASSE QUARTA PRIMARIA 
 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

 

INDICATORI 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 
CONTENUTI 
ESSENZIALI 

  

L’alunno: 
Esegue movimenti complessi con 
precisione. 

Controlla l’equilibrio anche in 
situazioni dinamiche. 

Coordina movimenti in sequenze 
articolate. 

  

IL CORPO E LA SUA RELAZIONE 
CON LO SPAZIO E IL TEMPO 

  

  

Sviluppare abilità motorie 
complesse e controllo posturale 
avanzato. 

Gestire lo spazio in modo efficace 
e preciso. 

Eseguire sequenze motorie 
complesse rispettando tempi, 
ritmi e spazi. 

 

  

- Coordinazione motoria 
fine e globale. 

- Controllo posturale 
avanzato. 

- Gestione dello spazio e 
del tempo. 

- Sequenze motorie 
complesse. 

- Espressione corporea e 
comunicazione non 
verbale. 
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Comunica con movimenti 
espressivi articolati. 

 

Partecipa attivamente a 
coreografie di gruppo. 

Collabora nella creazione di 
sequenze motorie. 

IL LINGUAGGIO DEL CORPO 
COME MODALITÀ 
COMUNICATIVO-ESPRESSIVA 

        

 Esprimere idee, emozioni e 
narrazioni con movimenti 
complessi. 

 Creare e partecipare a coreografie 
di gruppo. 

Usare il corpo come mezzo di 
comunicazione espressiva in 
contesti vari. 

- Coordinazione motoria e 
ritmo.  

- Regole di giochi e sport 
più complessi. 

- Strategie di gioco e 
ruolo. 

- Fair play e gestione delle 
emozioni. 

- Educazione alla salute. 
- Sicurezza e prevenzione. 
- Benessere e attività 

fisica regolare. 

 

Rispetta regole e strategie di 
gioco. 

Assume ruoli di responsabilità. 

Gestisce conflitti in modo 
positivo. 

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE 
E IL FAIR PLAY 

Applicare regole e strategie in 
giochi e sport. 

Sviluppare capacità di leadership 
e collaborazione. 

Promuovere il rispetto, la 
correttezza e il fair play. 

Adotta comportamenti sicuri e 
salutari. 

Regola lo sforzo e la fatica. 

Mostra interesse verso attività 
fisiche regolari. 

 

SALUTE, BENESSERE E 
PREVENZIONE 

  

Conoscere e adottare 
comportamenti corretti per salute 
e sicurezza. 

Riconoscere e gestire segnali di 
affaticamento. 

Promuovere stili di vita attivi e 
salutari. 
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EDUCAZIONE FISICA – CLASSE QUINTA PRIMARIA 

 

 
DAI “TRAGUARDI PER LO 

SVILUPPO DELLE 
COMPETENZE” 

 

INDICATORI 
OBIETTIVI DI 

APPRENDIMENTO 
CONTENUTI 
ESSENZIALI 

  

L’alunno: 
Esegue sequenze motorie 
complesse con precisione. 

Gestisce lo spazio in giochi e 
attività. 

Mostra autocontrollo e 
consapevolezza corporea 

Comunica efficacemente con 
movimenti espressivi. 

Partecipa a creazioni 
coreografiche. 

 

Collabora nella gestione di 
attività motorie di gruppo. 

  

 IL CORPO E LA SUA RELAZIONE 
CON LO SPAZIO E IL TEMPO 

 

 

 

IL LINGUAGGIO DEL CORPO 
COME MODALITÀ 
COMUNICATIVO-ESPRESSIVA 

 

 

 

 

Eseguire movimenti complessi e 
coordinati con controllo posturale 
avanzato. 

Gestire spazi e tempi in attività 
motorie complesse e giochi di 
squadra. 

Sviluppare consapevolezza di sé 
nel movimento.  

 

- Coordinazione motoria 
complessa. 

- Controllo posturale 
avanzato. 

- Gestione avanzata dello 
spazio e del tempo. 

- Schema corporeo 
completo. 

- Espressione corporea 
avanzata. 

- Drammatizzazione e 
danza. 

- Coordinazione motoria e 
ritmo. 

- Regole e tattiche 
sportive. 

- Ruoli e strategie di 
gioco. 

Usare il corpo per comunicare 
messaggi complessi, emozioni e 
idee. 
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Rispetta e applica regole 
complesse. 

Assume ruoli di leadership. 

Gestisce con equilibrio vittoria e 
sconfitta. 

IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE 
E IL FAIR PLAY 

 

  

Progettare e realizzare coreografie 
e rappresentazioni motorie. 

Collaborare attivamente in gruppo 
per esprimersi. 

Applicare strategie e tattiche in 
giochi e sport di squadra. 

 

Sviluppare autonomia, leadership 
e collaborazione. 

 

Promuovere valori di rispetto, 
inclusione e fair play. 

- Fair play, rispetto e 
inclusione. 

- Educazione alla salute e 
prevenzione. 

- Gestione dello stress e 
fatica. 

- Sicurezza nell’attività 
fisica. 

 

Mantiene comportamenti salutari 
e sicuri. 

Autoregola lo sforzo fisico. 

Promuove l’attività fisica anche 
nel tempo libero. 

 

SALUTE, BENESSERE E 
PREVENZIONE 

  

  

Consolidare stili di vita salutari e 
attivi. 

Riconoscere segnali di 
affaticamento e stress. 

Adottare comportamenti 
responsabili per la sicurezza 
propria e altrui. 
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TECNOLOGIA – CLASSE PRIMA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI ESSENZIALI 

L’alunno: 

Conosce e utilizza semplici 
oggetti e strumenti di uso 
quotidiano ed è in grado di 
descriverne la funzione 

principale e la struttura e di 
spiegarne il funzionamento. 

Produce semplici modelli o 
rappresentazioni grafiche del 
proprio operato utilizzando 
elementi del disegno tecnico o 
strumenti. 

Si orienta tra i diversi mezzi di 
comunicazione ed è in grado di 
farne un uso adeguato a 
seconda delle diverse 
situazioni.  

 

 

VEDERE E OSSERVARE 

 

 

 

INTERVENIRE E TRASFORMARE 

 

 

 

 

 

 

 

Conoscere come si accende e 
spegne il computer. 

 

Riconoscere e utilizzare le funzioni 
principali dell’applicazione 
Innovamat. 

  

Utilizzare le forbici in modo 
appropriato e funzionale. 

 

 

- Computer portatile e 
caratteristiche 

- App Innovamat 
- Forbici e caratteristiche 
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TECNOLOGIA – CLASSE SECONDA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

CONTENUTI 
ESSENZIALI 

L’alunno: 

Conosce e utilizza semplici 
oggetti e strumenti di uso 
quotidiano ed è in grado di 
descriverne la funzione 

principale e la struttura e di 
spiegarne il funzionamento. 

Produce semplici modelli o 
rappresentazioni grafiche del 
proprio operato utilizzando 
elementi del disegno tecnico o 
strumenti. 

Si orienta tra i diversi mezzi di 
comunicazione ed è in grado di 
farne un uso adeguato a 
seconda delle diverse 
situazioni. 

 

VEDERE E OSSERVARE 

 

 

 

 

 

INTERVENIRE E TRASFORMARE 

 

 

 

 

Riconoscere e utilizzare le funzioni 
principali di un’applicazione 
informatica. 

 

 

  

 

Utilizzare il righello in modo 
appropriato e funzionale. 

 

- Paint  
- Righello e caratteristiche 

uso adeguato a seconda 
delle diverse situazioni. 
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TECNOLOGIA – CLASSE TERZA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

CONTENUTI 

ESSENZIALI 

L’alunno: 

Conosce e utilizza semplici 
oggetti e strumenti di uso 
quotidiano ed è in grado di 
descriverne la funzione principale 
e la struttura e di spiegarne il 
funzionamento. 

 

Produce semplici modelli o 
rappresentazioni grafiche del 
proprio operato utilizzando 
elementi del disegno tecnico o 
strumenti. 

Si orienta tra i diversi mezzi di 
comunicazione ed è in grado di 
farne un uso adeguato a 
seconda delle diverse situazioni. 

 

VEDERE E OSSERVARE 

 

 

 

 

INTERVENIRE E TRASFORMARE 

 

 

 

 

 

 

 

Riconoscere e utilizzare le funzioni 
principali di un’applicazione 
informatica. 

 

 

Realizzare un oggetto con materiali 
di uso comune descrivendo la 
sequenza delle operazioni. 

 

- Word 
- Modellini ed elaborati 

costruiti con materiali di 
vario tipo 

- App Innovamat 
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TECNOLOGIA – CLASSE QUARTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 

INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI 

ESSENZIALI 

L’alunno: 

Conosce e utilizza semplici 
oggetti e strumenti di uso 
quotidiano ed è in grado di 
descriverne la funzione 

principale e la struttura e di 
spiegarne il funzionamento. 

 

Produce semplici modelli o 
rappresentazioni grafiche 
del proprio operato 
utilizzando elementi del 
disegno tecnico o strumenti. 

 

Si orienta tra i diversi mezzi 
di comunicazione ed è in 
grado di farne un uso 

 

VEDERE E OSSERVARE 

 

 

 

 

 

 

 

INTERVENIRE E TRASFORMARE 

 

 

 

 

Riconoscere e utilizzare le funzioni 
principali di un’applicazione informatica. 

 

 

  

 

Realizzare un oggetto con materiali di 
uso comune descrivendo la sequenza 
delle operazioni. 

 

- Power Point 
- Modellini ed elaborati 

costruiti con materiali di vario 
tipo 

- App Innovamat 
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adeguato a seconda delle 
diverse situazioni. 

 

Inizia a riconoscere in 
modo critico le 
caratteristiche, le funzioni 
e i limiti della tecnologia 
attuale.  
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TECNOLOGIA – CLASSE QUINTA PRIMARIA 

DAI “TRAGUARDI PER LO 
SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE” 
INDICATORI OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 

CONTENUTI 
ESSENZIALI 

 

Conosce e utilizza semplici 
oggetti e strumenti di uso 
quotidiano ed è in grado di 
descriverne la funzione 
principale e la struttura e di 
spiegarne il funzionamento. 

Produce semplici modelli o 
rappresentazioni grafiche 
del proprio operato 
utilizzando elementi del 
disegno tecnico o 
strumenti. 

Si orienta tra i diversi mezzi 
di comunicazione ed è in 
grado di farne un uso 
adeguato a seconda delle 
diverse situazioni. 

 

 

VEDERE E OSSERVARE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utilizzare Internet in modo corretto e 
consapevole per reperire notizie e 
informazioni utili alla realizzazione di un 
compito o progetto. 

 

Realizzare un oggetto con materiali di uso 
comune descrivendo la sequenza delle 
operazioni. 

 

- Ricerche sul web 
- Modellini ed elaborati costruiti 

con materiali di vario tipo 
- App Innovamat 
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Inizia a riconoscere in 
modo critico le 
caratteristiche, le funzioni 
e i limiti della tecnologia 
attuale.  

 

INTERVENIRE E TRASFORMARE 

 

 

 


